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Zapis dietat’a do prvého roénika ZS

Kazdy rodi€ je podl'a zdkona povinny zapisat’ svoje diet’a na niektort zdkladnu Skolu, ak dieta
dovisi do 31. augusta vek 6 rokov. Zapisy deti do 1. roénika ZS prebiehaju v termine medzi 1. a
30. aprilom v kalenddrnom roku. Rodi¢ prihlasi dieta bud’ do spadovej Skoly, kde ma rodina
trvalé bydlisko alebo si moze vybrat’ aj ina Skolu, ak riaditel’ Skoly diet’a prijme.

V pripade, Ze rodicia s dietatom ziju v zahranici alebo planuji odist’ do zahranicia a rodicia aj
diet'a maju slovenské obCianstvo, musi byt diet’a aj tak riadne prihlasené do $koly v Slovenskej
republike. Pri zapise zdkonny zastupca (ZZ) oznami, Ze dieta bude navStevovat Skolu
v zahranici, pripadne moze diet’a zapisat’ na dial’ku — v tom pripade moze splnomocnit’ niekoho
na Slovensku, aby dieta zapisal do hociktorej zdkladnej Skoly v SR. Splnomocnena osoba sa
preukdze rodnym listom dietata, splnomocnenim od zdkonného zéstupcu dietata a svojim
obcianskym preukazom. ZZ zaroven pisomne poziada riaditel'a Skoly o povolenie navstevovat
zakladnu Skolu v zahrani¢i. Riaditel’ $koly, ak nie su pochybnosti o rodicovstve a zodpovednosti
ziadatel'a, vyda rozhodnutie o vzdelavani sa ziaka mimo SR.

Na plnenie povinnej Skolskej dochadzky je rodi¢ povinny prihlasit’ aj diet’a, ktoré v
nasledujicom Skolskom roku bude pokracovat’ v plneni povinného predprimarneho
vzdelavania (rodi¢ si tymto splni zdkonom stanovenu povinnost, ale realne takéto dieta
nenastlpi na plnenie povinnej Skolskej dochadzky).

Detmi pokracujucimi v plneni povinného predprimarneho vzdeldvania budu deti, ktoré po
dovfseni Siesteho roka veku nedosiahli Skolsku sposobilost’ a riaditel’ materskej skoly rozhodne
o pokracovani plnenia povinného predprimarneho vzdeldvania v materskej Skole na zaklade
pisomného suhlasu prislusného zariadenia poradenstva a prevencie, pisomného suhlasu
vSeobecného lekara pre deti a dorast a s informovanym suhlasom zékonného zastupcu alebo
zastupcu zariadenia (§ 28a ods. 3 Skolského zdkona).

Presné miesto a ¢as zapisu urci zriad'ovatel’ Skoly — mesto, obec (pri Statnych Skolach), zdruZenie
alebo ind inStitucia (pri sukromnych a cirkevnych Skolach) formou vSeobecne zavdzného
nariadenia alebo ohlésenia o zapise. Organizécia a obsah zapisu deti na plnenie povinnej §kolske;j
dochadzky je v plnej kompetencii prisluSnej zakladnej Skoly.

Zékladna Skola vyzaduje pri zapise dietat’a na plnenie povinnej Skolskej dochadzky osobné udaje
o diet’ati a rodioch v rozsahu ustanovenom Skolskym zdkonom.

Rodi¢ia m6zu zékladnej Skole tieto osobné idaje poskytnut’ pred zdpisom dietat’a na plnenie
povinnej Skolskej dochadzky prostrednictvom elektronického podania doruceného do
elektronickej schranky zakladnej Skoly alebo prostrednictvom elektronického dokumentu, ktory
je autorizovany kvalifikovanym elektronickym podpisom.

Zakon ¢. 245/2008 (skolsky zdkon) k 1.1.2021 zrusil institat odkladu zaciatku plnenia povinne;j
Skolskej dochadzky ako aj institit dodatoéného odloZenia plnenia povinnej Skolskej dochadzky.
Riaditelia zakladnych §kol uz o tejto veci nemaju kompetenciu rozhodovat’.

Riaditelia MS, ZS s MS a spojenej $koly s organiza¢nou zloZkou ,,materska $kola“ mézZu
odporucat’ zdkonnym zastupcom deti alebo zastupcom zariadenia pred zapisom na povinni
Skolski dochédzku, aby poziadali o pokracovanie plnenia povinného predprimarneho
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vzdelavania, priCom ich upozornia, ze k ziadosti musia dolozit: pisomny suhlas prislusného
zariadenia poradenstva a prevencie; pisomny suhlas vSeobecného lekdra pre deti a dorast;
informovany stuhlas zdkonného zastupcu alebo zastupcu zariadenia.

Skolska zrelost’, pripravenost’, spdsobilost’

Skolsku zrelost’ vnimame ako zrelost’ centralnej nervovej sustavy. Prejavuje sa odolnost'ou voci
zatazi, schopnostou sustredit’ sa a emoc¢nou stabilitou. Zrenie CNS ovplyviiuje lateralizaciu,
rozvoj motorickej a senzomotorickej koordinacie, sluchového i zrakového vnimania.

Pojem Skolskd pripravenost zahfna oproti biologickému zreniu skor troven predSkolskej
pripravy z hl'adiska schopnosti, vplyvu prostredia a vychovy.

Pojem ,.8kolskd spdsobilost™ mozeme definovat’ ako streSny termin, ktory integruje pojmy
nzrelost™ a . pripravenost™ vo vzajomnej sucinnosti, pricom do istej miery rozliSuje medzi
schopnostami a zru¢nost’ami, ktoré dieta dosiahne v procese zrenia a tymi, ktoré dosiahne
vplyvom pripravy a nacviku pod vedenim inej osoby. Cize za zakladné podmienky vstupu
dietat’a do Skoly povazujeme zrelost’ po stranke somatickej, psychickej a socidlne;.

Ocakavania od buduceho prvika

Oslabenia dietata, napr.: zdravotny, telesny ¢i zmyslovy deficit, oneskorenie psychického
vyvinu, nerovnomerny vyvin a pod., stazuji proces ucenia a ziskavania novych vedomosti a
zrucnosti.
Preto je potrebné, aby bolo dieta po stranke somatického, psychického, emocionalneho a
socialneho vyvinu zrelé a pripravené zvladat’ poziadavky Skoly. Diet’a by malo vediet
e osvojovat’ a pamétat’ si primerané mnozstvo novych vedomosti a zru¢nosti
regulovat’ svoju pohyblivost’ a impulzivnost’
neodbiehat’ od ¢innosti, na ur€ity ¢as cielene zameriavat’ pozornost’
vydrzat’ bez rodi¢ov
adaptovat sa na skupinu, spolupracovat’ so skupinou
prisposobit’ sa pokynom cudzieho dospelého.

Co by mal budiici prvak vediet

Jazyk, re¢ a poznanie:

e pri spontdnnom reCovom prejave hovorit’® gramaticky spravne (sklonovat, casovat,
pouzivat minuly, pritomny a buduci ¢as), pouzivat’ vSetky slovné druhy (slovesa, pridavné
mena, podstatné mena... atd’ );
sformulovat’ otdzku a tiez na otdzku odpovedat’;
uprednostiovat’ verbalnu formu komunikécie (pomocou rec¢i dosahovat’ ciel’);
informovat o svojich zaZitkoch, pocitoch a prianiach;
vysvetlit, ¢o znamenaju niektoré slova (napriklad: Zaba, kabat, auto), vie vystihnut
charakteristickt vlastnost’, ¢i funkciu slova;
porozpravat’ kratku, znamu rozpravku s udrZzanim dejovej linie a taktiez zoradit’ obrazky
(3 - 4) podl’a deja rozpravky;
naspamdt’ poznat’ basnicku, pesnicku, riekanku a pod.;
povedat’ svoje meno, mena surodencov, rodi¢ov, kamaratov, adresu;
tvorit’ nadradené pojmy, kategorie (napriklad, ze hruska, jablko, slivka je ovocie);
tvorit’ protiklady slov (napr.: maly — vel’ky, teply — studeny,...);
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pochopit’ a zrealizovat’ inStrukcie, pokyny (napriklad: ,,Vezmi si modru pastelku a nakresli
kruh do stredu papiera®.

Sluchové vnimanie:

urcit, ¢i sa 2 slova rymuju alebo nie;
rozlisit’ dvojice slov, ¢i su rovnaké alebo nie (hrady-brady, sud-sad, pije-bije,...);
urcit’ zaciato¢nt hlasku slova a poslednu hlasku v slove;

jednoslabicné slova rozlozit’ na hlasky napriklad : LES » L-E-S;

zopakovat’ vetu zlozent z piatich slov alebo zapamatat’ si Styri nestvisiace slova.

Zrakové vnimanie:

v rade obrazkov odlisit, ktory obrazok je iny, ak sa liSia v detaile a tiez vo vertikalnej
a horizontalnej polohe;

najst’ zhodné obrazky;

doplnit’ chybajicu Cast’ v obrazku;

poskladat’ obrazok z niekol’kych casti;

zo 6 obrazkov aspon 3 si zapamitat’.

Matematické predstavy:

rozlisit’ viac, menej, rovnako pri roznej vel’kosti a usporiadani prvkov;

ur¢it’ mnozstvo o jedno viac alebo menej;

triedit’ prvky (tvorit’ skupiny) podla kritérii: farby, velkosti, tvaru;

zoradit’ 5 prvkov podla velkosti od najmenSieho po najvacsi a naopak;

rozliSovat’ pojmy: maly-stredny-velky, vysoky-vyssi-najvyssi, malo-menej-najmenej;
poznat’ a pomenovat’ kruh, trojuholnik, $tvorec a obdiZnik.

Motorika, grafomotorika:

udrzat’ rovnovahu, poskakovat’ na jednej nohe, chytat’ a hadzat’ loptu;
uvolnit’ ruku pri kresleni, spravne drzat’ ceruzku;

nakreslit’: postavu, vinovku, Sikmu ¢iaru, ,,zuby*, horny a dolny obluk;
prekreslit’ podl'a predlohy kruh, trojuholnik, Stvorec apod.

Socialne zruénosti

spolupracovat’, adekvatne komunikovat’ a dodrziavat’ pravidla;

reagovat’ na pokyny autority;

byt trpezlivy, pockat’, az na neho pride rad;

rozliSovat’ medzi hrou a ulohami;

zhodnotit’ pod vedenim dospelého nésledky vlastného spravania v jednoduchych
situaciach;

ovladat’ sebaobsluzné zrucnosti (obliekanie, stolovanie, hygienické navyky).

Zaskolenie nezrelého, nepripraveného diet’at’a

V stcasnosti sa kladll vysoké naroky na kvalitné vzdelanie deti, no nie vzdy sa tento proces dari
zvladat’ hladko a bez vyraznejSich tazkosti. Okrem deti s poruchami ucenia aj deti pred¢asne
zaSkolené — nezrelé pre Skolsk pracu, tvoria rizikovua skupinu, pre ktora sa §kola a ucenie stavaji
frustrujicimi faktormi. Casty neaspech ¢ dlhodobé zlyhavanie v $kole zniZuje ich motivaciu a
sebavedomie, oslabuje ich socialnu poziciu, prehlbuje u nich nezaujem o Skolsku pracu a ucenie.
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V praxi sa stretdvame so ziakmi, ktori boli zaSkoleni aj napriek nezrelosti a nepripravenosti na
podmienky Skoly a proces aktivneho a systematického ucenia sa. Pre tieto deti Skola casto
predstavuje urciti formu stresu, dieta nema radost’ zo ziskavania novych informadcii, nestiha
tempu triedy, ucenie sa stava pre neho zatazou. Problémy vyplyvajice z predCasne zaskoleného
-nepripravené¢ho dietat’a ¢asto pretrvavaju podla nasich skusenosti aj niekol'ko rokov vo forme
tazkosti v uceni a spravani. Aj napriek primeranym intelektovym schopnostiam a snahe niektoré
deti dosahuju slabé Skolské vysledky a v dosledku Skolského neuspechu sa zacinaju citit’ ako
neschopné a menejcenné. Nezriedka sa u nich objavuje zvysena uzkost' a psychosomatické
tazkosti (bolesti brucha, hlavy).

NetispeSné zaskolenie u diet’at’a sa moze prejavit’:

zvysenou unavou, vycerpanostou

zvySenou namahou pri uceni, priCom Skolské vysledky ostavaja slabé

nezaujmom o ucenie, rezignaciou

hravost'ou, nesustredenost’ou

zvySenym motorickym nepokoj

emocionalnou nestabilitou, rozkolisanost’

strachom zo $koly, traumatizaciou

psychosomatickymi t'azkost’ami

znizovanim sebaucty, sebavedomia

vyraznej$imi tazkostami v adaptacii na kolektiv

stazenym postavenim medzi rovesnikmi

problémami v uéeni (nestiha tempu triedy, osvojovanie nového uéiva je zdihavé,...)
problémami v spravani v ZS i v domacom prostredi (odmieta si robit doméce tlohy,
zabuda si pomocky ...).

Skolska zrelost’, §kolska pripravenost’ sa dotyka sa viacerych oblasti vyvinu, preto je dolezité
dokladne a komplexne zvazovat situaciu u kazdého jednotlivého diet’ata.

Pri Skolskej sposobilosti nejde len o nadobudnuté vedomosti a schopnosti dietata. Velmi
dolezita je prave biologicka zrelost nervového systému, ktora podmienuje schopnost’
ststredenia, pracovnej vytrvalosti, kontrolu impulzivity, mieru pohyblivosti, vyspelost’ jemne;j
motoriky apod. Néastup dietata do Skoly je spojeny s nutnostou osamostatnenia, prijatia
zodpovednosti za vlastné spravanie a jeho dosledky. Rola Ziaka prinaSa rdzne zat'azové situdcie
a predstavuje vyznamnu skasenost’, ktora ovplyvni rozvoj sebahodnotenia dietata a vol'bu jeho
d’al$ich zivotnych cielov.

V¢asnou diagnostikou v predSkolskom veku dokaZzeme u predSkolakov zachytit’ aktualnu Groven
kognitivnych schopnosti a zru¢nosti, a tym vcas identifikovat' deti, ktoré¢ vykazuji znaky
rizikového vyvinu z hladiska ich ofakdvaného zaSkolenia. VC€asna identifikacia tychto deti
napomoze k optimalizacii ich pripravy k pokial’ moZzno o najuspeSnejSiemu zaSkoleniu.
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