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Mestské zastupiteľstvo v Ružomberku v zmysle §11 ods.4 zákona č.369/1990 Zb.  

o obecnom zriadení v znení neskorších predpisov a Štatútu Mesta Ružomberok 

v y d á v a 

Zásady poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi, dávky sociálnej pomoci 

a potravinovej pomoci 

Čl. 1 

§ 1 Úvodné ustanovenia 

Účelom týchto zásad je upraviť podmienky a stanoviť pravidlá poskytovania jednorazovej dávky v 
hmotnej núdzi, dávky sociálnej pomoci a potravinovej pomoci občanom a osôb s nimi spoločne 
posudzovanými na úhradu mimoriadnych výdavkov a na preklenutie nepriaznivej sociálnej situácie pri 
zabezpečovaní základných životných podmienok.  

Tieto zásady stanovujú podmienky poskytovania:  

-  jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

 - jednorazovej dávky sociálnej pomoci - mimoriadnej sociálnej dávky 

 - potravinovej pomoci – potravinová banka  

Čl. 2  

Základné ustanovenia 

§ 2 Vymedzenie základných pojmov 

(1) Jednorazová dávka v hmotnej núdzi je určená na čiastočnú úhradu mimoriadnych výdavkov členov 
domácnosti, ktorým sa poskytuje pomoc v hmotnej núdzi. Slúži najmä na zabezpečenie nevyhnutného 
ošatenia, bielizne, obuvi, nevyhnutného vybavenia domácnosti (postele, stola, stoličky, chladničky, 
sporáku, variča, vykurovacieho telesa, paliva, práčky, periny, posteľnej bielizne, bežného kuchynského 
riadu), mimoriadnych liečebných nákladov alebo školských potrieb. 

(2) Oprávneným žiadateľom podľa týchto Zásad sa rozumie občan, ktorý je fyzická osoba s trvalým 
pobytom na území mesta Ružomberok.  

(3) Jednorazová dávka je dávka, ktorú môže obec poskytnúť občanovi v hmotnej núdzi a fyzickým 
osobám, ktoré sa s občanom v hmotnej núdzi spoločne posudzujú, ktorým sa v čase podania žiadosti 
o jednorazovú dávku v hmotnej núdzi vypláca dávka a príspevky k dávke v hmotnej núdzi podľa 
zákona č. 417/2013 Z. z.  

(4) Jednorazová dávka sociálnej pomoci je dávka, ktorú môže mesto Ružomberok priznať na úhradu 
mimoriadnych udalostí súvisiacich s nepriaznivou sociálnou situáciou alebo vznikom sociálnej udalosti. 
Podmienkou priznania mimoriadnej dávky nie je stav hmotnej núdze.  

(5) Hmotná núdza je stav, keď príjem členov domácnosti nedosahuje sumy životného minima a 
členovia domácnosti si nevedia alebo nemôžu prácou, výkonom vlastníckeho práva alebo iného práva 
k majetku a uplatnením nárokov zabezpečiť príjem alebo zvýšiť príjem. (§ 2,ods.1 zákona č. 417/2013 
Z.z.). 

(6) Hmotná núdza sa zisťuje posúdením príjmu, majetku a možnosti uplatnenia nárokov členov 
domácnosti v zmysle § 7 až § 8 zákona č. 417/2013 Z. z. 
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 (7) Životné minimum je spoločensky uznaná minimálna hranica príjmov fyzickej osoby a fyzických 
osôb, ktoré sa s občanom posudzujú v zmysle zákona č. 601/2003 Z. z. o životnom minime a o 
zmene a doplnení niektorých zákonov v znení neskorších predpisov (ďalej len „zák. č. 601/2003 Z. z.“) 
a pod., ktorou nastáva stav hmotnej núdze.  

(8) Nepriaznivá sociálna situácia je pre účely týchto Zásad ohrozenie fyzickej osoby sociálnym 
vylúčením alebo obmedzenie jej schopnosti sa spoločensky začleniť a samostatne riešiť svoje 
problémy:  

a) z dôvodu, že nemá zabezpečené nevyhnutné podmienky na uspokojovanie základných životných 
potrieb,  

 b) pre svoje životné návyky, spôsob života, závislosť od návykových látok, alebo návykových 
škodlivých činností,  

c) pre ohrozenie jej vývoja z dôvodu jej zdravotného postihnutia, ak ide o dieťa do siedmich rokov veku,  

d) pre ťažké zdravotné postihnutie alebo nepriaznivý zdravotný stav,  

e) z dôvodu, že dovŕšila vek potrebný na nárok na starobný dôchodok (podľa zákona č. 461/2003 Z. 
z. o sociálnom poistení v znení neskorších predpisov), 

 t) pre výkon opatrovania fyzickej osoby s ťažkým zdravotným postihnutím, 

 g) pre ohrozenie správaním iných fyzických osôb alebo, ak sa stala obeťou správania iných fyzických 
osôb, 

h) pre zotrvávanie v priestorovo segregovanej lokalite s prítomnosťou koncentrovanej a generačne 
reprodukovanej chudoby.  

(9) Krízová sociálna situácia pre účely týchto Zásad je ohrozenie života alebo zdravia fyzickej osoby a 
rodiny, ktoré vyžaduje bezodkladné riešenie.  

(10) Sociálna udalosť je pre účely týchto Zásad udalosť v živote občana alebo fyzických osôb, ktoré 
sa s občanom spoločne posudzujú, ktorá znamená pre občana alebo fyzické osoby s ním posudzované 
obmedzený prístup k uspokojovaniu ich základných životných potrieb, prináša určité sociálne dôsledky 
a na jej prekonanie je potrebné poskytnutie sociálnej pomoci.  

(11) Spoločne posudzované osoby pre účely týchto Zásad sú fyzické osoby, ktoré spoločne tvoria 
domácnosť. Členovia domácnosti sú: 

a) jednotlivec,  
b) manžel a manželka, 
c) manžel, manželka a nezaopatrené deti žijúce s nimi v domácnosti,  
d) rodičia a nezaopatrené deti žijúce s nimi v domácnosti, 
e) rodičia a zaopatrené deti do 25 rokov veku, ktoré nemajú príjem alebo majú príjem nižší ako 
mesačná minimálna mzda a žijú s rodičmi v domácnosti , 
f) rodičia a deti nad 25 rokov veku žijúce s nimi v domácnosti, ktoré sa pripravujú na budúce povolanie 
dennou formou štúdia.  
g) fyzické osoby podľa písmen b) až f), ak sa im poskytuje pomoc v krízovej životnej situácii a bývanie 
podľa osobitného predpisu,  
h) plnoleté fyzické osoby podľa písmen b) až f), ak sa im poskytuje starostlivosť v resocializačnom 
stredisku pobytovou formou.  
 
(12) Príjemca je pre účely týchto Zásad fyzická osoba, ktorej sa poskytuje jednorazová dávka 
v hmotnej núdzi, jednorazová dávka sociálnej pomoci a potravinová pomoc. 

 



AKT MsZ č. 004, verzia: 02  
Strana č: 5 

 

  

§ 3 

Jednorazová dávka v hmotnej núdzi 

(1) Mesto Ružomberok (ďalej len „mesto“) môže poskytnúť jednorazovú dávku v hmotnej núdzi 
oprávnenému žiadateľovi s trvalým pobytom na území mesta Ružomberok, ktorý je v hmotnej núdzi a 
fyzickým osobám, ktoré sa s oprávneným žiadateľom v hmotnej núdzi spoločne posudzujú, ktorým sa 
vypláca dávka a príspevky k dávke. ¹ 

(2) Oprávnenému žiadateľovi v hmotnej núdzi a fyzickým osobám, ktoré sa s ním spoločne posudzujú, 
² možno poskytnúť jednorazovú dávku v hmotnej núdzi do výšky preukázaných skutočných nákladov, 

najviac do výšky trojnásobku životného minima. ³ 

(3) Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi nemožno poskytnúť občanovi, ktorý má voči mestu 
Ružomberok akékoľvek finančné záväzky (má dlh na miestnych daniach, na miestnom poplatku za 
komunálne odpady a drobné stavebné odpady, za nájom a iné).  

(4) Podmienkou na poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi je uplatnenie si všetkých 
zákonných nárokov zo strany oprávneného žiadateľa, ktoré mu garantuje štát, a ktoré ovplyvňujú výšku 
jeho príjmu a príjmu spoločne posudzovaných osôb. 

 (5) Jednorazová dávka sa poskytuje na základe individuálneho posúdenia odkázanosti oprávneného 
žiadateľa a spoločne posudzovaných osôb a mesto ju poskytuje iba do výšky schváleného rozpočtu 
na príslušný kalendárny rok.  

(6) Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi poskytnutú v zmysle týchto Zásad je možné poskytnúť 
konkrétnemu oprávnenému žiadateľovi spravidla jeden krát do roka. 

(7) Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi možno poskytnúť len na základe písomnej žiadosti občana na 
tlačive, ktoré tvorí prílohu č. 1 týchto Zásad. Občan v žiadosti uvedie účel na ktorý žiada poskytnutie 
jednorazovej dávky v hmotnej núdzi. Mesto posúdi, či je predložená žiadosť úplná a ak je to potrebné 
vyzve žiadateľa na jej doplnenie v primeranej lehote. Ak žiadateľ v určenej lehote nedoplní 
požadované údaje alebo doklady mesto žiadosť odmietne a písomne to oznámi žiadateľovi. 

(8) Na poskytnutie jednorazovej dávky nie je právny nárok. 

§ 4 

Účel poskytnutia jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

(1) Jednorazová dávka v hmotnej núdzi sa poskytuje najmä na úhradu mimoriadnych výdavkov na:  

a) nevyhnutné ošatenie, 

b) základné vybavenie domácnosti, 

c) zakúpenie školských potrieb pre nezaopatrené dieťa,  

d) mimoriadne liečebné náklady (kúpeľnú liečbu okrem cestovných nákladov) 

§5 

Výška jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

(1) Jednorazová dávka v hmotnej núdzi bude poskytnutá:  

a) jednotlivcovi najviac do výšky 70,- eur,  

b) dvojici bez detí, žijúcej v spoločnej domácnosti, ktorá sa spoločne posudzuje resp. manželom do 
výšky 110,-eur, 
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c) rodine s deťmi do výšky 100,- eur + 20,- eur (na dieťa, max. na 3 deti) 

§ 6 

Poskytovanie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 

1. Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi možno poskytnúť len na základe písomnej žiadosti 
oprávneného žiadateľa na tlačive, ktoré tvorí prílohu č. 1 k týmto Zásadám. Oprávnený žiadateľ v 
žiadosti uvedie účel, na ktorý žiada poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi v zmysle § 4 ods.1 
týchto Zásad.  

2. Oprávnený žiadateľ podáva mestu žiadosť o poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi 
prostredníctvom oddelenia sociálnych služieb a zdravotníctva Mestského úradu Ružomberok (ďalej 
len ,,MSÚ"),  

3. Opodstatnenosť žiadosti, jej úplnosť a súlad s kritériami týchto Zásad posúdi MSÚ a príslušné 
oddelenie a k žiadosti spracuje záznam z prešetrenia sociálnych a príjmových pomerov oprávneného 
žiadateľa.  

4. Poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jej výšku odporučí príslušné oddelenie na základe 
individuálneho posúdenia písomných žiadostí oprávnených žiadateľov a následne pripraví návrh na 
priznanie/nepriznanie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi  a jej výšku. 

5. O poskytovaní jednorazovej dávky v hmotnej núdzi rozhoduje primátor mesta.  

6. Jednorazová dávka sa môže vyplatiť formou:  

a) peňažného plnenia - v hotovosti cez pokladňu MSÚ do 10 dní po nadobudnutí právoplatnosti 
rozhodnutia o priznaní jednorazovej dávky v hmotnej núdzi s následným preukázaním dokladov o 
úhrade vzniknutých výdavkov (na zabezpečenie dodržania účelu použitia v zmysle § 4 ods. 1 týchto 
Zásad),  

b) peňažného plnenia - bezhotovostným prevodom na účet príslušnej inštitúcie na úhradu 
nevyplatených výdavkov (na zabezpečenie dodržania účelu použitia v zmysle § 4 ods. 1 týchto Zásad) 
do 10 dní po nadobudnutí právoplatnosti rozhodnutia o priznaní jednorazovej dávky v hmotnej núdzi, 

 c) vecného plnenia - formou priameho nákupu tovarov (na zabezpečenie dodržania účelu použitia v 
zmysle § 4 ods. 1 týchto Zásad do 10 dní po nadobudnutí právoplatnosti rozhodnutia o priznaní 
jednorazovej dávky v hmotnej núdzi.  

7. Príjemca jednorazovej dávky v hmotnej núdzi je povinný zúčtovať jednorazovú dávku v hmotnej 
núdzi bezodkladne po jej vyčerpaní, najneskôr do 1 mesiaca od jej poskytnutia. K zúčtovaniu doloží 
doklady o tom, že poskytnutá jednorazová dávka v hmotnej núdzi bola použitá na ten účel, ktorý je 
uvedený v rozhodnutí. 

 8. V prípade, že príjemca nezúčtuje jednorazovú dávku podľa bodu 7 tohto paragrafu, alebo ju 
použije na iný účel ako bola určená v rozhodnutí, je povinný celú priznanú sumu vrátiť mestu 
a v období najbližších 2 rokov mu už nebude jednorazová dávka v hmotnej núdzi poskytnutá. 

§ 7 

Poskytovanie jednorazovej dávky sociálnej pomoci 

 

(1) Občanovi, ktorý sa ocitol v hmotnej a sociálnej núdzi a fyzickým osobám, ktoré sa s občanom 
spoločne posudzujú, môže mesto poskytnúť jednorazovú dávku sociálnej pomoci na mimoriadne 
výdavky.  

(2) Oprávneným žiadateľom dávky sociálnej pomoci sa rozumie občan, ktorým je fyzická osoba a  
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a) má na území mesta Ružomberok a v mestských častiach trvalý pobyt  

b) nemá voči mestu žiadne finančné záväzky (nemá dlh na miestnych daniach, na miestnom poplatku 
za komunálne odpady a drobné stavebné odpady, na nájomnom za mestský byt a pod.) resp. má 
spracovaný splátkový kalendár na splatenie finančných záväzkov a tento dodržiava pravidelnými 
splátkami. 

(3) Za občana podľa ods. 1 sa považuje aj:  

a) nezamestnaný občan, ktorý je evidovaný ako uchádzač o zamestnanie na príslušnom úrade práce, 
sociálnych vecí a rodiny a ktorý sa preukáže, že je čakateľom na vydanie rozhodnutia o priznaní dávky 
v hmotnej núdzi a za posledný mesiac sa dostal do nepriaznivej sociálnej situácie ( je bez príjmu). Na 
preklenutie doby do vyplatenia prvej dávky v hmotnej núdzi môže byť takému občanovi poskytnutá 
jednorazová dávka sociálnej pomoci.  

b) občan, ktorý sa preukáže, že je čakateľom na vydanie rozhodnutia o priznaní invalidného, resp. 
starobného dôchodku, ktorý má vo vybavovaní a za posledný mesiac sa dostal do nepriaznivej 
sociálnej situácie. Na preklenutie doby do vyplatenia prvej dávky dôchodku, resp. preddavkovej dávky 
v hmotnej núdzi môže byť takémuto občanovi poskytnutá jednorazová dávka sociálnej pomoci  

c) občan, ktorý bol prepustený z výkonu trestu odňatia slobody, z výkonu väzby alebo z ústavného 
liečenia (protialkoholické, protidrogové), ktorý sa preukáže okrem prepúšťacej správy aj tým, že na 
ÚPSVaR bol zaradený do evidencie nezamestnaných občanov ako uchádzač o zamestnanie a 
požiadal o dávku v hmotnej núdzi, nemá žiadne príjmy a potrebuje finančné prostriedky na vybavenie 
dokladov a na základná životné potreby. Na preklenutie doby do vyplatenia prvej dávky v hmotnej 
núdzi, resp. podpory v nezamestnanosti môže byť takémuto občanovi poskytnutá dávka sociálnej 
pomoci,  

d) občan, ktorý žije sám v domácnosti, je poberateľom starobného alebo invalidného dôchodku ako 
jediného zdroja príjmu a ten nepresahuje 1,3 násobku životného minima podľa zákona č.601/2003 
Z.z. Na úhradu mimoriadnych výdavkov môže byť takémuto občanovi poskytnutá jednorazová dávka 
sociálnej pomoci.  

e) rodina s nezaopatreným dieťaťom (deťmi) bez ohľadu na výšku príjmu rodiny pri narodení:  

- trojčiat a viac detí  

- dvojčiat opakovane do dvoch rokov.  

(4) Jednorazová dávka sociálnej pomoci je dávka, ktorú môže mesto poskytnúť občanovi, ktorý sa 
ocitol v hmotnej núdzi a v nepriaznivej sociálnej situácii a ktorého príjem a príjem fyzických osôb, ktoré 
sa s občanom spoločne posudzujú podľa Zákona č.601/2003 Z.z. o životnom minime a o zmene a 
doplnení niektorých zákonov v znení neskorších (predpisov ďalej len zákona č. 601/2003 Z.z.) je na 
úrovni alebo vyšší ako dávka v hmotnej núdzi vrátane príspevkov k dávke, avšak nie je vyšší ako 
dvojnásobok životného minima určeného v §2 a §5 ods. 6 zákona č. 601/2003 Z.z. 

 (5) Sociálna núdza je ohrozenie občana sociálnym vylúčením alebo obmedzenie jeho schopnosti sa 
spoločensky začleniť a samostatne riešiť svoje problémy vzhľadom na vek, nepriaznivý zdravotný stav, 
sociálnu neprispôsobenosť alebo stratu zamestnania. 

(6) Na účely poskytnutia jednorazovej dávky sociálnej pomoci sa považujú najmä výdavky na:  

a) odstraňovanie následkov živelnej pohromy,  

b) zabezpečenie služieb spojených s úmrtím fyzickej osoby, ktorá bola so žiadateľom spoločne 
posudzovaná, alebo v priamom príbuzenstve a zabezpečuje pohreb zomrelého ak pozostalá rodina, 
ktorá pohreb zabezpečuje je odkázaná na dávky v hmotnej núdzi alebo jeho príjem je do výšky 
životného minima spoločne posudzovaných osôb v zmysle zákona č. 601/2003 Z.z. v znení zmien a 
doplnkov, 
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c) kúpeľnú liečbu nezaopatreného dieťaťa (detí) žiadateľa, ktorý je odkázaný na dávky v hmotnej núdzi 
alebo jeho príjem je do výšky životného minima spoločne posudzovaných osôb v zmysle zákona č. 
601/2003 Z. z. v znení zmien a doplnkov. 

d) liečbu závažného ochorenia (ochorení) žiadateľa alebo fyzických osôb, ktoré sú so žiadateľom 
spoločne posudzované, ak tieto výdavky nie sú kryté prostredníctvom zdravotného poistenia, 

f) riešenie nepriaznivej sociálnej situácie alebo sociálnej udalosti žiadateľa alebo fyzických osôb, ktoré 
sú so žiadateľom spoločne posudzované, ak si uplatnili zákonné nároky na dávku sociálneho poistenia, 
výživné, štátnu sociálnu dávku alebo dávku v hmotnej núdzi a tvoria spoločnú domácnosť. 

g) zakúpenie potravín  

h) úhradu poplatkov na školské a mimoškolské aktivity nezaopatreného dieťaťa  

i) pri návrate z výkonu trestu  

j) úhradu doplatku za lieky, špeciálny zdravotný materiál, úhradu odborného zdravotného ošetrenia a 
cestovných nákladov spojených s vyšetrením v zdravotníckom zariadení mimo miesta trvalého 
bydliska v prípade osobitne závažného ochorenia občana v sociálnej núdzi alebo jeho rodinného 
príslušníka, ktorý sa s ním spoločne posudzuje. 

k) mimoriadne liečebné náklady (napr. poplatky za ústavnú starostlivosť a kúpeľnú liečbu, úhrada 
cestovných výdavkov na liečenie a návštevu špecializovaných zdravotníckych ústavov, nákup liekov a 
zdravotníckych pomôcok a potrieb). 

l) pri umiestnení do zariadenia sociálnych služieb, ak ide o osamelú osobu bez príbuzných na 
zabezpečenie nevyhnutných hygienických a osobných potrieb.  

m) iné akceptovateľné mimoriadne výdavky súvisiace s nepriaznivou sociálnou situáciou žiadateľa 
alebo fyzických osôb, ktoré sú so žiadateľom spoločne posudzované. 

(7) Jednorazovú dávku sociálnej pomoci možno poskytnúť len na základe písomnej žiadosti občana 
na predpísanom tlačive, ktoré mu vydá oddelenie sociálnych služieb a zdravotníctva Mestského úradu 
v Ružomberku.  

(8) Opodstatnenosť žiadosti, jej úplnosť a súlad s kritériami týchto zásad posúdi príslušné oddelenie 
MsÚ, ktoré k žiadosti spracuje záznam z prešetrenia sociálnych a príjmových pomerov žiadateľa a 
fyzických osôb, ktoré sa s občanom spoločne posudzujú a následne pripraví návrh na priznanie resp. 
nepriznanie jednorazovej dávky sociálnej pomoci a jej výšku. 

(9) O poskytnutí jednorazovej dávky sociálnej pomoci rozhoduje primátor mesta.  

(10) Jednorazová dávka sociálnej pomoci sa vypláca v hotovosti cez pokladňu mestského úradu alebo 
bezhotovostným prevodom na žiadateľom uvedené číslo bankového účtu. 

§ 8 

Povinnosti a zodpovednosť občana pri podávaní žiadosti 

(1) V prípade, že bola jednorazová dávka vyplatená neprávom alebo v nesprávnej výške z dôvodu, že 
si občan nesplnil svoje povinnosti ustanovené týmito zásadami alebo ju získal podvodom, mesto 
Ružomberok vydá rozhodnutie o povinnosti vrátiť neprávom vyplatenú jednorazovú dávku. 

(2) Nárok na vrátenie dávky vyplatenej neprávom zaniká uplynutím troch rokov odo dňa, keď MsÚ túto 
skutočnosť zistil, najneskôr uplynutím 10 rokov odo dňa, za ktorý sa dávka vyplatila.  
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§ 9 

Poskytovanie potravinovej pomoci - Potravinová banka 

(1) Občanom – osamelým dôchodcom s najnižšími príjmami, jednotlivcom a rodinám s deťmi, ktoré sú 
v hmotnej núdzi, môže mesto poskytnúť potravinovú pomoc pre zlepšenie sociálnej situácie a 
životných podmienok formou potravín prostredníctvom Výdajne potravinovej banky.  

(2) Oprávneným žiadateľom potravinovej pomoci sa rozumie občan, ktorým je fyzická osoba a  

a) má na území mesta Ružomberok a v mestských častiach trvalý pobyt  

b) nemá voči mestu žiadne finančné záväzky (nemá dlh na miestnych daniach, na miestnom poplatku 
za komunálne odpady, na nájomnom za byt a pod.) resp. má spracovaný splátkový kalendár na 
splatenie finančných záväzkov a tento dodržiava pravidelnými splátkami. 

(3) Občan si môže podať žiadosť na Mestský úrad odd. sociálnych služieb a zdravotníctva, kde predloží 
potrebné doklady /výška dôchodku, potvrdenie o dávkach v hmotnej núdzi / k priznaniu tejto pomoci. 

(4) Občan po vybavení potrebných dokladov obdrží identifikačnú kartu potravinovej pomoci, ktorou sa 
preukazuje pri preberaní potravín vo výdajni potravinovej banky. Karta nie je prenosná. Poplatok za 
vydanie karty je 5,-€. Pri strate karty bude vydaná nová za poplatok 6-€.  

(5) Oprávneným žiadateľom potravinovej pomoci sa rozumie : 

 a) Osamelá osoba, ktorá je poberateľom dávky hmotnej núdze  

b) Osamelí dôchodcovia, ktorí sú v hmotnej núdzi a dôchodcovia poberajúci minimálny 
dôchodok- max. do výšky  400,- eur. 

c) Rodina v hmotnej núdzi  

d) Študujúce siroty v hmotnej núdzi  

e) Slobodná matka poberajúca rodičovský príspevok a samostatne sa starajúca o 1 
a viac nezaopatrených detí  

(6) V prípadoch hodných osobitného zreteľa po posúdení a odporučení sociálnej komisie je možné 
zaradiť do zoznamu prijímateľov sociálnej pomoci vo výdajni aj iné kategórie občanov. 

Čl. 3 

§ 10 

Spoločné ustanovenia 

(1) Na poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky sociálnej pomoci nie je 
právny nárok. 

(2) Jednorazovú dávku v hmotnej núdzi a jednorazovú dávku sociálnej pomoci poskytuje mesto iba do 
výšky rozpočtu schváleného MsZ na príslušný kalendárny rok. 

(3) Výnimky pri poskytovaní jednorazovej dávky v hmotnej núdzi môže schváliť len primátor mesta na 
základe písomného zdôvodnenia. 

(4) Poskytnutie jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a dávky sociálnej pomoci podľa týchto zásad sa 
navzájom nevylučujú. 

(5) Jednorazová dávka sociálnej pomoci nebude poskytnutá na úhradu nedoplatkov za byt, na daňové 
a iné nedoplatky nájomcom mestských bytov, ktorí úmyselne alebo z hrubej nedbanlivosti poškodzujú 
prenajatý byt, jeho príslušenstvo, spoločné priestory alebo spoločné zariadenia v dome alebo sústavne 
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narušujú pokojné bývanie ostatných nájomcov alebo vlastníkov bytov, ohrozujú bezpečnosť alebo 
porušujú dobré mravy v dome.  

(6) Na konanie o poskytnutí jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a jednorazovej dávky sociálnej pomoci 
sa vzťahuje zákon č. 71/1967 Zb. o správnom konaní (správny poriadok) v znení neskorších zmien a 
doplnkov.  

(7) Mesto si vyhradzuje právo kontrolovať využitie ním poskytnutých jednorazových dávok. V prípade 
poskytnutia jednorazovej dávky na nákup základného vybavenia domácnosti si mesto vyhradzuje 
právo kontroly účelnosti jeho využitia priamo v byte občana, ktorému bola dávka poskytnutá.  

§ 11 

Zrušovacie ustanovenia 

(1) Dňom nadobudnutia účinnosti týchto zásad sa rušia Zásady poskytovania jednorazovej dávky v 
hmotnej núdzi  a dávky sociálnej pomoci zo dňa 16.05.2013  

§ 12 

Záverečné ustanovenia 

(1) Tieto zásady poskytovania jednorazovej dávky v hmotnej núdzi a dávky sociálnej pomoci boli 
schválené Mestským zastupiteľstvom v Ružomberku dňa 10.02.2021 a nadobúdajú účinnosť dňa 
11.2..2021 

 

 

 

 

 

 

 

MUDr. Igor Čombor PhD. 

Primátor mesta 
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MESTO RUŽOMBEROK 
Mestský úrad 
Námestie A. Hlinku 1 
034 01 Ružomberok 

 
Žiadosť o poskytnutie jednorazovej dávky  

 
A. Údaje o žiadateľovi  
 
Meno a priezvisko: ____________________________ Dátum narodenia: _____________ 

Rodinný stav:  ____________________________ Rodné číslo: _________________ 

Adresa trvalého pobytu: ______________________________________________________ 

Adresa prechodného pobytu: __________________________________________________ 

Telefonický kontakt: _____________________________ Email: ______________________ 

B. Príjmové pomery žiadateľa  
 
Zamestnávateľ/povolanie: _____________________________________________________ 
 

Príjem: Suma: Potvrdenie 
(pečiatka + podpis)  

Priemerný čistý mesačný 
príjem 

  
 
 

Prídavky na deti 
  

 
 

Rodičovský príspevok 
  

 
 

Dávka v hmotnej núdzi 
  

 
 

Príspevok na bývanie 
  

 
 

 
Príspevok na zdravotnú 
starostlivosť 
 

  

Aktivačný príspevok 
 

  
 
 

Ochranný príspevok 
  

 
 

 
Dôchodok/ druh 
 

  

 
Podpora v nezamestnanosti 
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C. Príjmové pomery manžela /ky/, druha /družky/ žiadateľa: 
 

Meno a priezvisko: ____________________________ Dátum narodenia: _____________ 

Rodinný stav:  ____________________________ Rodné číslo: _________________ 

Zamestnávateľ/povolanie: _____________________________________________________  

Príjem: Suma: Potvrdenie 
(pečiatka+podpis)  

Priemerný čistý mesačný 
príjem: 

  
 
 

Prídavky na deti: 
  

 
 

Rodičovský príspevok: 
  

 
 

Dávka v hmotnej núdzi: 
  

 
 

Príspevok na bývanie: 
  

 
 

 
Príspevok na zdravotnú 
starostlivosť: 
 

  

Aktivačný príspevok 
 

  
 
 

Ochranný príspevok 
  

 
 

 
Dôchodok- druh 
 

  

 
Podpora v nezamestnanosti 
 

  

 

D. V spoločnej domácnosti so žiadateľom býva:  

 
Meno a priezvisko 

 
Príbuzenský vzťah Rok narodenia 
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E. Majetkové pomery žiadateľa a ďalších spoločne posudzovaných osôb: 

Vlastníctvo Žiadateľ 
Ďalšie spoločne 

posudzované osoby 

nehnuteľnosti   

vklady   

Cenné papiere, umelecké 
diela, umelecké predmety 

  

hnuteľné veci vyššej hodnoty 
(napr. auto,...) 

  

iné   

 
MsÚ Ružomberok, klientske centrum - potvrdí zaplatenie poplatkov na miestnych daniach, za 
komunálne odpady a drobné stavebné odpady:   
 
Dane z nehnuteľnosti:  
 
 
Dane za psa: 
 
 
Poplatok za komunálne odpady a drobné stavebné odpady:  
 
 
 

F. Bytové pomery žiadateľa /obecný byt, družstevný byt, byt v osobnom vlastníctve, 
rodinný dom/ 
  
Výdavky na bývanie:  
a/ nájomné ________________________________________________________________  
/nedoplatok na nájomnom  
pri užívaní mestského bytu/ ___________________________________________________  
b/ úhrady za služby spojené s bývaním __________________________________________ 
c/ iné _____________________________________________________________________ 
 
Poznámka:  
/O výške výdavkov na bývanie je potrebné predložiť doklady pri podaní žiadosti. Pri užívaní 
nájomného bytu údaje potvrdí ByPo, spol. s r. o. Ružomberok. V prípade, že žiadateľ má voči 
mestu Ružomberok finančné záväzky t. j. dlh na nájomnom za nájomný byt, predloží splátkový 
kalendár spracovaný správcom nájomných bytov – ByPo, spol. s.r.o. Ružomberok/.  
 

G. Iné rozhodujúce skutočnosti  
/potvrdenie o návšteve školy, uviesť počet neospravedlnených hodín detí/  
 

H. Osobitné údaje  
 
1. Manželstvo je - nie je rozvedené  
Rozsudkom _______________________ súdu v ________________ č.k. _____________  
zo dňa  ____________________________ bolo určené výživné  
pre malol. __________________________ mesačne _______________________________ 
pre malol.__________________________ mesačne _______________________________ 
pre malol. __________________________ mesačne _______________________________ 
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2. Výpis z matriky narodených  
 

Meno a priezvisko 
dieťaťa 

Dátum narodenia Otec Matka 

    

    

    

    

    

    
/rodné listy sa predložia k nahliadnutiu/  

 

I. Odôvodnenie žiadosti: 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 
 
_________________________________________________________________________________ 

 

J. Vyhlásenie žiadateľa:  
 
Vyhlasujem, že všetky údaje uvedené v žiadosti sú pravdivé a som si vedomý /á/  
právnych následkov uvedenia nepravdivých údajov.  
Súhlasím s použitím osobných údajov v zmysle zákona č. 18/2018 Z. z. o ochrane  
osobných údajov na účely tejto žiadosti.  
Súhlasím s vyžiadaním údajov o mojej osobe potrebných pre rozhodnutie o  
jednorazovej dávke od úradu práce, sociálnej poisťovne, iných štátnych orgánov, iných právnických 
osôb alebo fyzických osôb, ktoré vykonávajú sprostredkovanie zamestnania.  
 
 
 
 
V _______________________________  dňa ___________________________________ 
 
       
       ___________________________ 

     Podpis žiadateľa 


