SLOVENSKY ZVAZ BIATLONU

BIATHLON

SLOVAKIA eeeee

PROPOZICIE

|.KOLO TIPOS — POHAR V LETNOM BIATLONE 2025
ZIACI

06. - 08.06. 2025

RUZOMBEROK - LIPTOVSKA STIAVNICA

$K SKI RUZOMBEROK

Banska Bystrica, april 2025

5 FINANCNOU PODPOROU B
ixeonoe ik g/ =/=I-J MSM GROUP ATEX
¥ SAMDSPRAVNEHD KRALA [ R X | SPDRTEWEAR

Eiookain  UVEX UGN s, RGN STEFE [3




BIATHLON TIPOS — POHAR V LETNOM BIATLONE BIATHLON
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I.UVOD
Nazov podujatia: l. kolo TIPOS — pohar v letnom biatlone 2025, Ziaci
Datum konania: 06. - 08.06.2025
Miesto konania: Liptovska Stiavnica - Lu¢ny hrib
Nositel akcie: Slovensky zvaz biatlonu
Usporiadatel: Sportovy klub beZeckého lyZovania a biatlonu Ruzomberok
Il. ORGANIZACNY VYBOR
Koordinator sutazi SIP: Ondrej Kosztolanyi st., rozhodca IBU
Predseda organizacného vyboru: Luboslav Palguta
Riaditel pretekov: Barbora Mlynekova, rozhodca IBU
Hlavny rozhodca: Jan Jendral, rozhodca Ill. triedy
Velitel strelnice: Viliam Trizna, rozhodca Il. triedy
Tajomnik pretekov: Alexandra Triznova
Ekondm pretekov: Lenka Plaskurova
Casomiera: HRDO Sport
DELEGOVANI FUNKCIONARI SZB:
Technicky delegat SZB: 1. Imrich Sari$sky, rozhodca IBU

2. Samuel Anestik, rozhodca IBU
Delegovani rozhodcovia SZB: Rastislav Gregus, rozhodca lll. triedy

Zdenka Anestikova, rozhodca lll. triedy

Sona Gregusova, rozhodca lll. triedy

I1l. VSEOBECNE USTANOVENIA

PRIHLASKY A INFORMACIE

Sportovy klub beZeckého lyZovania a biatlonu Ruzomberok, Na kute 467/8, 034 01 Ruzomberok,
skskiruzomberok@gmail.com

Online prihlasovanie:

Pre clenov SZB: https://www.hrdosport.sk/Account/Login?ReturnUrl=%2FMyClub%2FHome

Pre zahranicnych Uc¢astnikov: hrbacek@hrdosport.sk, ondrej.kosztolanyi@biathlon.sk

Klub je povinny poskytnut tel. Cislo zodpovednej osoby na podujati za U¢elom posielania SMS sprav
pri zmene programu podujatia.

Ukoncenie prihlasovania: piatok 06.06.2025 0 16:00:00
Startovné sa plati za vietkych prihlasenych pretekarov. Za nestartujucich pretekarov sa tartovné
nevracia. O pripadnom odpusteni Startovného rozhodne TD.
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PREZENTACIA
V sobotu 07.06.2025 od 07:00 do 08:30 v kancelarii pretekov v lokalite Lu¢ny hrib v Liptovske;
Stiavnici.

DoOKLADY

Ak pretekar nie je uvedeny v sUpiske SZB pre rok 2025, bude od neho pozadovany ¢lensky preukaz
SZB, ako doklad o veku a Clenstve v SZB. U zahrani¢nych pretekarov je dokladom k prezentacii
pisomna prihlaska.

Kazdy pretekar v kategériach ziakov (okrem pripravky 7-q r.), dorastencov A a B, dorasteniek
A a B, juniorov a junioriek je povinny predlozit potvrdenie o lekarskej prehliadke, ktoré
nebude starsie ako jeden rok. Potvrdenie bude platit od pediatra alebo Sportového lekara.
Termin dorucenia prehliadky je do 02.06.2025.

Platnost prehliadky predloZenej pred zimnou sezénou 2024/2025 je 1 rok od datumu
uvedeného na potvrdeni.

Kazdy pretekar od 15 rokov ktory nebude mat splnenu podmienku o absolvovani on-line kurzu
o antidopingu a ziskani osvedcenia nasledne jeho dorucenia na sekretariat nebude moct
Startovat na pretekoch.

Termin dorucenia osvedcenia je do 02.06.2025 a toto nariadenie sa tyka len ¢lenov SZB.

ZREBOVANIE
sa uskutocni v piatok 06.06.2025 0 17:00 na zaklade potvrdenych pisomnych prihlasok.

DOPRAVA
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

UBYTOVANIE
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

STRAVOVANIE
zabezpecuje a hradi vysielajuci klub.

ZDRAVOTNE ZABEZPECENIE
zabezpecuje usporiadatel lekarom a pohotovostnym vozidlom.

POISTENIE
Pretekari, funkcionari a divaci sa zucastnuju pretekov na vlastné nebezpecie a naklady.
Organizacny vybor odporuca vSetkym Ucastnikom uzatvorenie viastnej poistky.

STARTOVNE

V pretekoch TIPOS — pohara v letnom biatlone 2025 zaplatia pretekari Startovné za kazdé preteky
v kategoriach Ziakov 5,00 €.

V pripade zaslania prihlasky neskor ako 06.06.2025 0 16:00 hod, zaplati klub dvojnasobné
Startovné.

USTANOVENIE O REKLAME
Pretekari véetkych kategorii sU povinni mat na predpazbi o¢isteny priestor v dizke 12 cm od spUste
smerom k Ustiu hlavne na oboch stranach zbrane pre nalepenie sponzorskej nalepky. Pretekar
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zodpoveda za to, ze bude mat na svojej zbrani nalepent sponzorsku nalepku. V pripade, Ze nalepku
nebude mat nalepenu, nebude mu povoleny Start.

UPRAVA PRAVIDIEL

P SZB NA SVOJOM ZASADNUTI( 21.10.2024 SCHVALILO UPRAVU PRAVIDIEL:
Kompletné znenie Pravidiel biatlonu SZB a platné zmeny sU dostupné na nasej webovej stranke
www.biathlon.sk v sekcii PRAVIDLA.

&l.4.3.5 OBLECENIE
e) Pretekar startujuci v pretekoch v letnom biatlone musi mat pod Startovnym ¢islom
oblecené tricko s rukavom.
¢l. 4.3.6.4  Specifikacia
Zbrane pouzivané v pretekoch musia spifiat nasledovné kritéria:
a) Vzdialenost medzi stredom hlavne a najnizsim okrajom predpazbia, vratane zasobnika
a krytu spuste nesmie presiahnut 140 mm.
b) Hrubka patky pazby, merana od kolmice k osi hlavne nesmie prekrocit 40 mm.
c) Mieridla nesmua mat Ziadny opticky systém a nesmu mat zvacsujuci ucinok. Je tiez zakazané
vkladat pre tieto ucely optické SoSovky do oka. Je povolené mat polarizacné filtre.
¢l. 8.8 Strefba na kriz a zasahy inym pretekarom
Ak ter¢, na ktory pretekar striela je zasiahnuty inym pretekarom, musi byt pretekar, ktory
striela nespravne okamzite zastaveny. Ak nebol zasiahnuty ziadny ter¢, moze pretekar,
ktory striela spravne, v strelbe pokracovat. Ak bol ter¢ zasiahnuty, musi byt okamzite
vymeneny a pretekar moze pokracovat v strelbe.
Pred novym nastavenim terca musia byt zaznacené zasahy a ich poloha. V takom pripade,
musi rozhodca na strelnici pri rychlostnych pretekoch, stihacich pretekoch, pretekoch s
hromadnym Startom a Stafetach povedat, kolko trestnych kol ma pretekar bezat.
Ak pretekar striela nakriz na ter¢, ktory nie je v jeho streleckej drahe a aj ked nikto iny
nestriela na tento ter¢, musi rozhodca pretekara upozornit hlasnym vykrikom , krizna
strelba®. Pretekar potom zvysné rany moze vystrielat do spravneho terca. Pocitaju sa len tie
zasahy, ktoré ma pretekar v spravnom terdi.
¢l. 8.9 Casové vyrovnanie a zodpovednost
Ked pretekar strati ¢as chybou terca, ktora nie je spdsobena z jeho viny, nefunkénostou
terca, alebo vinou kriznej strelby nespravne strielajuceho pretekara, rozhodne Sutazna
porota o zodpovedajucom ¢asovom vyrovnani.
&.11.3.3 TRIDSATSEKUNDOVA PRIRAZKA
Casova prirdzka vo vyske tridsat sekind bude pretekérovi udelena:
a) zapreddcasny start maximalne do troch sekund pred jeho oficialnym ¢asom Startu
v stihacich pretekoch.
b) pri poruseni pravidiel lyzovania klasickou technikou v predpisanych pretekoch.
c) vstihacich pretekoch, pretekoch stafiet, pretekoch s hromadnym Startom ak si pretekar
lahne na iné miesto ako mu urci rozhodca.
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UPOZORNENIE STK

k)

¢l. 8.5.1.1 STK upozorfiuje na pouzivanie puzdier na zbrane pri pohybe po Sportovisku.

¢l. 8.5.1.2 Pri oficialnom tréningu a nastrele manipulacia so zbrafiou (napr. dobijanie
zasobnikov, manipulacia s mieridlami a pod.) musi prebiehat pri vybratom zasobniku a
otvorenom zavere.

&l. 8.5.2 NABIJANIE A VYBIJANIE

Pretekarom je zakazané otvorit zaver alebo vybrat zasobnik z pazby a zasobnikovej Sachty

v Case, ked pretekar nezaujal strelecky polohu na streleckom stanovisti.

¢l. 8.5.2.1 Bezpecnostna kontrola na strelnici po strelbe

Po kazdej streleckej polozke musi byt zbran vybitd, to znamena, ze v nabojovej komore alebo
vo vlozenom zasobniku nesmie ostat ziadny naboj. Je vSak povolené pocas pretekov nechat po
poslednej strelbe v nabojovej komore vystrelenu nabojnicu a prazdny zasobnik v zbrani.

Na konci tréningu alebo nastrelu musi pretekar vykonat bezpecnostnu kontrolu pred
opustenim strelnice otvorenim zaveru a vybratim viozeného zasobnika s hlaviiou otocenou k
tercu, alebo smerom hore. Na konci tréningu taktiez musi vybrat vietky nepouzité naboje zo
zasobnikov a pazby.

¢l. 8.5.3 Pretekarom je zakazané tlakovat zbrane mimo vyhradeného priestoru Sportoviska.
STK upozorfiuje pretekarov na povinnost odstranit oznacenie z predoslého znacenia zbrane.
Pretekari, ktori pouzivaju pocas pretekov jednu zbran, si ju musia dat spolocne skontrolovat a
oznacit ¢islom kazdého pretekara.

Rozhodca pri kontrole zbrani v cieli vyberie pretekarovi vsetky nepouzité naboje zo zasobnikov
aj z pazby a odovzda ich pretekarovi.

STK pripomina povinnost uvedent v ¢lanku 1.7.4.3 Pravidiel biatlonu ,Mena pretekarov, ktori
sa kvalifikovali, ale nebudu startovat v pretekoch s hromadnym Startom alebo

v stihacich pretekoch, budu oznamené v kancelarii pretekov o najskor ako je to mozné,
najneskor vsak jednu hodinu pred Startom.".

Za splnenie tejto povinnosti zodpoveda zodpovedny zastupca klubu.

STK upozorfiuje na povinnost uvedenu v ¢lanku 1.9.2.2 Pravidiel biatlonu ,V priestore 100 m
pred a 100 m za strelnicou, v priestore trestného kola, na vsetkych ¢astiach trati veducich cez
Stadion, v odovzdavacom Uzemi a poslednych 100 m pred cielom je beZanie vedla pretekara
zakazané." a v ¢lanku 1.9.2.3 Pravidiel biatlonu ,,ZdrZiavat sa na vsetkych castiach trati
prechadzajucich cez Stadion je zakazané. Na Stadidne je mozné statie len vo vyhradenych
priestoroch Stadidna (priestor Startu, ciela a strelnice)."

¢l. 7.1.4 PREDBIEHANIE A UVOLNENIE TRATE

Pretekar, ktory je na trestnom kole alebo z neho odchadza, ma prednost pred pretekarom,
ktory vchadza do trestného kola

4.4.2.1 Specifikacia kontroly na Starte

pretekar je povinny dostavit sa na kontrolu zbrane s prazdnymi zasobnikmi (plati aj pre
vzduchové zbrane)

Smernica SZB ¢. 1/2014 evidencie napomenuti. Ciefom smernice je sprehladnenie a
dokumentacia poruseni pravidiel ucastnikov pretekov Slovenskych poharov a Majstrovskych
sutazi organizovanych SZB. Smernica vytvara nastroje pre Technickych delegatov, Sutaznu
porotu a STK lepsie reagovat na opakujuce sa prehresky vo¢i Pravidlam biatlonu SZB.
Smernica je zverejnena na nasej webovej stranke www.biathlon.sk v sekcii SMERNICE.

STK upozorfiuje na nosenie zbrane podla priloha ¢. 5 Pravidiel biatlonu pre Cezpolny beh so

strelbou- letny biatlon.
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Pouzivanie zbrane-pretekar zbrar nenesie pri behu, ale tato je ulozena na strelnici v stojane a
pretekar si ju vyzdvihne pred kazdou streleckou polozkou. Pretekar na strelecké stanoviste
musi nosit zbran na chrbte, vratane vzduchovych zbrani, s hlaviiou obratenou hore. Pretekar
nesmie zlozit z pleca nosny remen svojej zbrane skor, ako obsadi strelecké stanoviste, z ktorého
bude strielat. Musi obidvomi nohami prekrocit vyznacenu ciaru stanovista. Rovnakym
sposobom zbrar odnasa po strelbe spat do stojanu. Zbran zo stojanu sa vybera a vklada
sp6sobom statia pretekara bezprostredne pred stojanom.

IV. TECHNICKE USTANOVENIA
UPLATNOVANE PRAVIDLA

Preteka sa podla Pravidiel biatlonu platnych od 1. novembra 2003 a ich Il. vydania z roku
2008,aktualizované 2024. Smernic SZB pre systém letnych sUtazi 2025 a tychto Propozicii.

Kategorie:

Ziaci7-9r. (PZci) 2019-2017 Ziacky 7-9r. (PZky) 2019-2017
Ziaci A10-11r. (ZciA) 2016-2015 Ziacky A 10-11r. (ZkyA) 2016-2015
ZiaciB12-13r. (ZciB) 2014-2013 Ziacky B 12-13 r. (ZkyB) 2014-2013
Ziaci C14-15r. (ZciC) 2012-2011 Ziacky C14-157r. (ZkyC) 2012-2011
UCAST NA PRETEKOCH

Preteky TIPOS — pohar v letnom biatlone 2025 suU otvorené pre vietkych ¢lenov SZB, ktori splnia
podmienky tychto Propozicii, vydanych na zdklade Smernice SZB.
V pripade Ucasti zahrani¢nych pretekarov to bude podujatie s medzinarodnou Ucastou.

DRUHY PRETEKOV
e Rychlostné preteky
e Preteky troj¢lennych Stafiet — kategorie A, B, C
e Preteky obratnosti v biatlone (kategdria Ziaci 7-9r. - pripravky absolvuje bez strelby)

PROTESTY
Podla ¢lanku 10.1 Pravidiel biatlonu. Poplatok za podanie protestu je 20,00 €.

CENY A TITULY

Pretekari v ziackych kategdriach, ktori obsadia prvych Sest miest v pretekoch TIPOS — pohar v
letnom biatlone 2025 v kazdej kategdrii dostanu diplomy a prvé tri miesta aj ceny.

Pokial zahrani¢ni U&astnici obsadia niektoré z prvych troch miest, patri im diplom a cena.

Pri pridelovani VT sa k nim neprihliada a VT su pocitané od najlepSie umiestneného slovenského
pretekara.

Do rebricka pretekov TIPOS — pohar v letnom biatlone sa zapocitavaju VT aj z POB. Preteky Stafiet
nebudy hodnotené do rebritka TIPOS — pohar, priloha pravidiel ¢. 3 Sportova klasifikacia bod 2.1.
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TECHNICKA SPECIFIKACIA PRETEKOV
Rychlostné preteky Trojclenné Stafety Preteky obratnosti
Kategoria Trat Trat Trat oy
Strelba TK Strelba TK Strelba  Prirdzka
vkm vkm v km
Ziaci - pripravka 0,5 L p:ro?,z' - - - 0,5 - 10"
Ziatky - pripravka 0,5 L p:ro?,z' - - - 0,5 - 10"
Ziaci A 1 L 5om  3X0,5 L 3om 0,5 L 10"
Ziatky A 1 L 5o0m  3X0,5 L 3om 0,5 L 10"
ZiaciB 1,5 LL som  3x1 L 3Jom 0,5 L 10"
Ziatky B 1,5 LL som  3x1 L 3om 0,5 L 10"
Ziaci C 2 LS som  3x1 L 3om 0,5 L 10"
Ziacky C 2 LS som  3x1 L 3om 0,5 L 10"
DOLEZITE TERMINY
02.06.2025 Zaslanie lekarskych prehliadok  SZB
06.06.2025 Online menovita prihlaska do 16:00
07.06.2025 Prezentacia 07:00 - 08:30
Porada veducich vyprav 08:40

V.ZAVERECNE USTANOVENIA
Propozicie boli schvalené predsedom STK dfia 28.04.2025.
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CASOVY PROGRAM

PIATOK, 06. JUNA 2025
15:00 —18:00 Tréning na tratiach a strelnici
16:00 Ukoncenie registracie Ucastnikov
17:00 Zrebovanie rychlostnych pretekov

SOBOTA, 07. JUNA 2025
07:00 —08:30 Prezentacia
08:40 Porada veducich vyprav
09:00 —09:50 Nastrel
10:00 —10:20 Nastrel —Ziaci pripravka
10:30 Start Rychlostnych pretekov
14:00 —14:20 Nastrel
14:30 Start Trojélennych stafiet

NEDELA, 08. JUNA 2025
09:30 —10:20 Nastrel
10:30 Start POB

Vyhlasenie vysledkov sa uskutocni v nedelu 08.06.2025, cca 30 min po
dobehnuti posledného pretekara v pretekoch.
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TROJCLENNE STAFETY

Stafety su zloZené z troch ¢lenov chlapcov alebo dievéat, z ktorych kazdy absolvuje svoju trat a
predpisané strelecké polozky jedenkrat. Prvi ¢lenovia Stafety Startuju naraz a po streleckej polozke
v lahu odovzdaju Stafetu druhému ¢Elenovi v odovzdavacom uzemi. Druhy len Stafety absolvuje
predpisanu trat a strelecky polozku a odovzda stafetu tretiemu ¢lenovi v odovzdavacom uzemi.
Kazdy pretekar absolvuje jednu strelecku polozku a urceny okruh trate. Po poslednej streleckej
polozke absolvuje treti ¢len tafety svoj bezecky okruh a ide do ciela. Dizky trati, pocet strelieb a
diZzka trestného kola sU uvedené v tabulke.

Strelba bude ako pri Rychlostnych pretekoch (pat ran bez dobijania).

Ak klub nebude mdct postavit stafetu moze byt Stafeta zlozena z viacerych klubov, vo
vynimocnych pripadoch aj z chlapcov a dievéat - MIX. Vekovo bude zaradena do kateqgorie

starSieho pretekara v Stafete.

Disciplina Trojclenna Stafeta

Kategoria Trat Okruh Strelba TK (m)
Ziaci A10-11r. 3X0,5 0,5 L 30
Ziacky A 10-11r. 3X0,5 0,5 L 30
ZiaciB12-13r. 3X1 0,5 L 30
Ziacky B 12-13r. 3x1 0,5 L 30
Ziaci C14-15r. 3x1 0,5 L 30
ziacky C14-15r. 3X1 0,5 L 30

- Ucelom je vytvorit kontaktné preteky po celu jeho dizku trvania.
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Preteky obratnosti v biatlone (POB) - leto

Preteky obratnostiv biatlone (POB) beh s terénnymi nerovnostami, stanovenymi disciplinami a strelbou na ciel.
Pretekari absolvuju trat s prekazkami. Striela sa 5 ran v polohe lez na terce podla pravidiel Biatlonu. Zbrane majo
pretekari svoje a ulozené v stojanoch podla pravidiel Biatlonu. Za kazdy nepresny zasah bude ¢asova prirazka 10
sekund. Za nesplnenie kazdej discipliny bude ¢asova prirazka 10 sekind.

Kotul'vzad nebude penalizovany ale disciplina sa musi absolvovat. Pri neabsolvovani bude diskvalifikacia.

Preteky obsahuju Sest prekdzok pozostavajucich z absolvovania osmicky (kuzele si umiestnené do stvorca o rozmere
2 x 2 m), otocky o 360 stupriov, slalomom pomedzi pat kuzelov v rozmedzi 1 m od seba, preskokom ponad prekazku
vysokej 0,5 m, kotulom vzad do vytyceného priestoru sirokého 1,5 m a plynule pokracuje k prekroceniu bokom
(Ukrokom) piatich korytok v rozmedzi 0,5 m od seba. Po absolvovani prekazok pokracuje na strelnicu kde splni danu

polozku a pokracuje do ciela.
POB

Dizka trati pre jednotlivé kategérie.

Kategolia | Tratvkm | Strefba | Prirazka |
iZlaa/ky 7-9 roc. | 0,5 | - 10"
Ziacilky A 0,5 O OTOCKA
\Ziacifky B ‘ 0,5 L 10"
;Z|aculky C ' 0,5 L 10" f A\ —

‘\Az \/
SLALOM

Stvorec 2x 2m

GS W) i

OSMICKA PRESKOK KOTUL VZAD PREKROCENIE
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UPOZORNENIE STK

Zasady bezpecnosti pri tlakovani kartusi na podujatiach
Slovenského zvazu biatlonu.

Vsetky kluby sU povinné tlakovat kartuse do zbrani len z takej tlakovej nadoby, ktora je opatrena
manometrom na ventile alebo plniacou hadi¢kou s manometrom. Spoliehanie sa na hodnoty tlaku
zobrazovaného manometrom na kartusi pri tlakovani, sa dérazne nedoporucuje! (m6ze dojst

k odchylkam zobrazovania z dovodov nespravneho zaobchadzania s kartusami, ako pad na zem,
klepnutie o manometer a pod.) V priestore ur¢enom pre tlakovanie je zakazané zdrziavat sa

a manipulovat s tlakovou nadobou osobam mladsim ako 18 rokov. Priestor pre tlakovanie 2 x 2m
musi byt vycleneny vo vzdialenosti 10 m od hranice strelnice, za zénou ticha. Zakaz zdrziavania sa
maloletych oso6b pri tlakovani plati aj pre priestory mimo strelnice, ktoré vyuzivaju kluby. Klub je
povinny dbat na dodrziavanie tlakovych revizii pIniacich nadob a tak isto aj dodrziavanie 10 rocne;j
lehoty uréenej pre prevadzku tlakovych kartusi zbrani. Plati pre vietky zbrane schvalené Sportovo-
technickou komisiou SZB, na prevadzku pri podujatiach Slovenského zvazu biatlonu.

Porusenie tohto nariadenia bude znamenat vylucenie daného klubu z aktualneho podujatia!

Toto nariadenie plati dfiom zverejnenia na webovej stranke zvazu!
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Moznosti ubytovania v okoli (vzdialenost od Ssportového arealu)

Vila Fénix (5km) https://www.vilafenix.sk/

U Martuly (6km) https://www.umartuly.sk/sk/

Penzion Blesk (9km) https://penzionblesk.sk/sk/

Privat Elena (9km) http://privatelena.szm.com/

Penzion Andrej (9km) http://www.penzionandrej.sk/svk/index.php

Horsky hotel Gejdak (9km) http://penziongejdak.sk/Ubytoavnie-Ruzomberok-Penzion-Hotel-
Gejdak

Chata Lenka (9km) http://chatalenka.com/

Hotel Acko (gkm) http://hotelacko.sk/

Penzion Sidorovo (9gkm) https://www.penzionsidorovo.sk/

Penzion pod Vlkolincom (9gkm) http://www.penzionpodvlkolincom.eu/

Penzion Emilie (9km) http://www.penzion-emilia.sk/

Apartmany AP resort (9km) http://www.apresort.sk/

Horsky hotel Malina (9km) www.hotelmalina.sk
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VI. PARTNERI ORGANIZATORA
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2025
VIl. AKO SA K NAM DOSTANETE

Po prichode do obce Liptovska Stiavnica budete upozorneny smerovymi tabulami BIATLON. Po
vstupe do obce je potrebné prejst celou obcou a na jedinej krizovatke odbocit dol'ava potom

pokracovat stale rovno do Zemianskej doliny.
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