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A. Materiál:  
 

Bod rokovania Harmonogram realizácie projektu zriadenia  komplexu 
sociálno-zdravotných a sociálno-právnych služieb  

Na prerokovanie MsZ dňa 24. 6.2020 
Predložené členom MsZ dňa 17.6.2020 
Predkladateľ JUDr. Ľubomír Kubáň, Mgr. Michal Lazar 
Spravodajca Doc. PhDr. Irena Kamanová, PhD. MHA 
Na základe Uznesenia MsZ č. 30/2020 zo dňa  5.2.2020 
Prizvaný  
Stanovisko MsR Odporúča MsZ zobrať na vedomie 
Zoznam príloh  

 
 

B. Návrh na uznesenie: 
 
Mestské zastupiteľstvo v Ružomberku: 
 

I. B e r i e  na vedomie harmonogram realizácie projektu zariadenia – Komplexu soc. zdravotných 
a sociálne právnych služieb  

                     
 

C. Dôvodová správa - abstrakt 
 

1. Stanovenie vecného obsahu na základe odhadu.  

A/ Situačná analýza 

1. Analýza trhu - pochopenie trhových príležitostí 

Vekovú štruktúra Slovenska charakterizujú dva fenomény: nerovnomernosť a starnutie. Základné 

trendy vekovej štruktúry obyvateľstva poukazujú na to, že klesá detská zložka populácie, klesá počet 

obyvateľov v produktívnom veku a zvyšuje sa počet seniorov. Zmeny sú  v poproduktívnom veku 

(65+). Počet občanov v RK nad 65 rokov v roku 2019  bol   4 651 osôb.. 

Na základe demografických ukazovateľov o stave obyvateľstva,  hovoríme  o narastajúcom počte 

tzv. striebornej generácie. 

Na trhu – chýba:  Zariadenie pre seniorov,  Zariadenie opatrovateľskej služby - poskytovanie 

sociálnych služieb podľa formy a druhu. 

 

Atraktívnosť -  druh sociálnej služby, chýbajúci práve pre dlhodobo chorých nakoľko zlyháva 

štát v  prepojení zdravotno-sociálnych služieb: 

 

1. Zariadenie pre seniorov (ZpS) je určené pre fyzické osoby, ktoré dovŕšili dôchodkový vek, 

v ktorom sa bude:  
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a) Poskytovať: pomoc pri odkázanosti na pomoc inej fyzickej osoby, sociálne 

poradenstvo, sociálna rehabilitácia, ubytovanie, stravovanie, upratovanie, pranie, 

žehlenie a údržba bielizne a šatstva, osobné vybavenie 

b) Zabezpečovať: záujmovú činnosť, ošetrovateľskú starostlivosť 

 

2. Zariadenie opatrovateľskej služby (ZOS)  tu sa poskytuje sociálna služba na určitý čas plnoletej 

fyzickej osobe, ktorá je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby 

3. Ambulantná forma – denný stacionár, ZsP  kde sa poskytuje sociálna služba fyzickej osobe, ktorá 

je odkázaná na pomoc inej fyzickej osoby ak jej stupeň odkázanosti je najmenej III a je odkázaná na 

sociálnu službu v zariadení len na určitý čas počas dňa. 

V tomto bode je potrebné definovať aké zariadenie bude súčasťou Senior centra Ruža, pre koľko 

klientov a aké sociálne služby by malo poskytovať . 

Je nutné vychádzať zákona o sociálnych službách, z kvalifikovaného odhadu potrieb doplneného o 

počty seniorov a výhľadu potreby do budúcnosti. Je však dôležité prihliadať  aj  na  možností Mesta, 

Ružomberok resp. realizovateľnosti tohto projektu.   

Komisia na svojom zasadnutí 3.6.2020 navrhla navštíviť niektoré  zariadenia sociálnych služieb (už 

či súkromných ale aj verejných prevádzkovateľov), z ktorých skúseností by  mohla vychádzať pri 

svojom odporúčaní.  

Z tohoto nám vyplynú predpokladané  požiadavky na personál a priestory. 

Náklady: predpokladá sa náklad v súvislosti s cestami a odmena za spracovanie projektu.  

  

Termín: 31. 07. 2020  

Zodp. Predseda komisie JUDr. Kubáň 

 

2. Finančná analýza zariadenia 

Výber sociálnej služby, ktorá pomôže občanovi a je finančne nenáročná je skutočne veľmi dôležitý 

a strategický náročný. Sociálne služby totiž patria medzi vysoko finančne nákladné. 

Pri výpočte finančných nákladov sociálnych služieb je určujúcim Zákon 448/208 o sociálnych 

službách, kde je presne uvedený spôsob výpočtu ekonomický oprávnených nákladov, ktoré nám  

dávajú celkový obraz o tom , koľko nás sociálna služba stojí.  

V tomto štádiu sa pripraví finančný plán fungovania zariadenia podľa bodu 1. 

Cieľom bude prepočet predpokladaných nákladov zariadenia, fungovanie centra a predpokladané  

príjmy za poskytovanú SS.  

 

Náklady: odmena za spracovanie finančného plánu   

Termín: 31.08.2020  

 

3. Korekcie.  

 

V tomto štádiu dôjde ku korekciám projektu na základe finančného plánu a jeho „zreálnenie“ na 

základe odhadu príjmov, nákladov a prijateľnosti nákladov pre klientov. 

 

Termín: september 2020 
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4. Určenie vhodných priestorov alebo miesta pre výstavbu. 

Na základe kompletne pripraveného  projektu zariadenia vrátane finančného plánu je potrebné  

rozhodnúť, či sa na zriadenie zariadenia využijú už existujúce na to  vhodné priestory, prípadne sa 

porovnajú náklady na prestavbu už existujúceho objektu s nákladmi na výstavbu   nových priestorov. 

Snahou je však vyhnúť sa prispôsobovaniu sa projektu už existujúcim priestorom. 

V prípade výstavby nového zariadenia na zelenej lúke je potrebné  vytipovať lokalitu - pozemok 

a preveriť či je tento v súlade s územným plánov mesta. 

Nasledujúcim krokom bude príprava projektovej dokumentácie pre výstavbu zariadenia  a všetkých 

potrebných územných rozhodnutí a projektov pre stavebné povolenie  

 

Termín: 30.11.2020 

 

5. Schválenie projektu a postupu MsZ. 

Termín: prvé rokovanie MsZ v roku 2021     

 

6. Príprava a realizácia projektu. 

 

Keďže dnes nie je možné určiť časové súvislosti realizácie projektu bez znalosti jeho obsahu 

predpokladáme, že Mesto Ružomberok  pokiaľ nestihne prvé kolo podania žiadosti o ŠFRB vo 

februári 2021 tak môže urobiť v druhom kole, pokiaľ bude takáto možnosť. 

 

Ambíciou je, aby výstavba alebo kúpa vhodných priestorov začala v roku 2021 a ukončená bola v roku 

2022 (vrátane otvorenia centra).  
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