Mesto Ruzomberok
MESTSKE ZASTUPITELSTVO V RUZOMBERKU

Material ¢.

A. Material:

Bod rokovania Informativna sprava — 3. Komunitny plan socialnych
a suvisiacich sluzieb mesta Ruzomberok

Na prerokovanie MsZ dna 08.02.2023

Predlozené ¢lenom MsZ diia 01.02.2023

Predkladatel Mgr. Daniela Lazikova — poverena vedenim oddelenia
socialnych sluzieb a zdravotnictva

Spravodajca Mgr. Daniela Lazikova — poverena vedenim oddelenia
socialnych sluZieb a zdravotnictva

Na zaklade Zakona €. 448/2008 o socialnych sluzbach

Prizvany -

Stanovisko komisii -

MsR odporuca MsZ zobrat’ na vedomie informativnu spravu
o 3. Komunitnom plane socialnych a suvisiacich sluzieb mesta

Ruzomberok
Stanovisko MsR zo diia MsR odporuéa MsZ prijat’ uznesenie, aby na rokovanie MsZ
25.01.2023 Vv juni 2023 sa pripravilo vyhodnotenie komunitného planu a na

rokovanie MsZ v oktébri 2023 sa pripravil navrh nového
komunitného planu na dalSie Styri roky
Hlasovanie: 7-0-0

Zoznam priloh -

B. Navrh na uznesenie:

Mestské zastupitel'stvo v Ruzomberku:

I. berie navedomie
informativnu spravu o 3. Komunitnom plane socialnych a suvisiacich sluzieb mesta Ruzomberok

II. navrhuje prijat’
uznesenie, aby na rokovanie MsZ v juni 2023 sa pripravilo vyhodnotenie komunitného planu a na
rokovanie MsZ v oktébri 2023 sa pripravil navrh nového komunitného planu na dal3ie Styri roky
T: v texte

C. Dovodova sprava

Informativna sprava — 3. Komunitny plan socialnych a suvisiacich sluzieb mesta Ruzomberok
struCne popisuje ciele a opatrenia vychadzajuce z miestnych Specifik a potrieb ob&anov mesta
Ruzomberok.

Vzhladom na to, Zze 3. Komunitny plan bol spracovany na obdobie rokov 2018 — 2022 je rok 2023
hodnotiacim obdobim.

V tomto roku bude prebiehat hodnotenie jednotlivych cielov a opatreni vysledkom ¢oho bude
sprava o ich plneni.
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Nakofko su vytvorené Styri pracovné skupiny, v ktorych su zastipeni ¢lenovia z réznych subjektov,
bude hodnotenie ¢asovo naroéné , predpokladame, ze zaveretna hodnotiaca sprava bude
mestskému zastupitelstvu predloZena do konca juna 2023.

Informativna sprava — 3. Komunitny plan socialnych a suvisiacich sluzieb mesta
Ruzomberok

Zakon 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a ozmene a doplneni zakona &. 455/1991 Zb.
o zivnostenskom podnikani v zneni neskor3ich predpisov (dalej len zakon o socialnych sluzbach)
piata ¢ast — Pdsobnost ministerstva a uzemnej samospravy pri poskytovani socialnych sluzieb § 80
pism. a) upravuje pdsobnost obce pri poskytovani socialnych sluzieb. Obec vypracuva a schvaluje
komunitny plan socialnych sluzieb vo svojom uzemnom obvode. V zmysle § 83 ods. 2 tohto zakona
obec vypracuva a schvaluje komunitny plan socialnych sluZieb na zaklade narodnych priorit rozvoja
socialnych sluzieb, v ktorom zohladhuje miestne Specifikd a potreby fyzickych osdb v oblasti
socialnych sluzieb poskytovanych v jej uzemnom obvode, ur€uje potreby rozvoja socialnych sluzieb
a urCuje personalne podmienky, finanéné podmienky, prevadzkové podmienky a organizacné
podmienky na ich zabezpecenie.

Uznesenim Mestského zastupitelstva ¢. 169/2018 bol dna 27. juna 2018 schvaleny v poradi uz 3.
Komunitny plan socialnych a suvisiacich sluzieb mesta Ruzomberok, ktory zaroven nadvazoval na
Program hospodarskeho a socialneho rozvoja Mesta Ruzomberok na roky 2015 — 2022. (schvaleny
uznesenim MsZ ¢. 125/2015 dna 8.7.2015), kde v Strukture stratégie ¢ast 8.B Socialna starostlivost,
v cieli 9 sa uvadza: ZlepSit starostlivost o socialne znevyhodnené osoby a komunity.

Vychadzajuc zo strategickych dokumentov na narodnej a miestnej urovni, ako aj zo ziskanych dat
realizovaného vyskumu, ¢lenovia Styroch pracovnych skupin spracovali v komunitnom plane
konkrétne 13 cielov a 31 opatreni, ktoré su spracované prehladne v tabulkach.

CIELE A OPATRENIA
Pracovna skupina 1 - Deti, mladez a rodina
Ciel 1.1 Podporovat’, rozSirovat’ a udrzat’ sluzby krizovej intervencie

Opatrenie 1.1.1 | Podporit vznik nidzového byvania a domova na pol ceste v meste
Ruzomberok.

Opatrenie 1.1.2 | Prevencia socialnej izolacie deti a rodin ohrozenych zavislostami.

Opatrenie 1.1.3 | ZlepSit podmienky pre vykon terénnej socialnej sluzby.

Opatrenie 1.1.4 | Realizacia terénnych programov pre deti zo socialne
znevyhodneného prostredia (KC).

Ciel' 1.2 Podporovat’ rozvoj socialnych, poradenskych, formaénych
sluzieb, a vol'no€asovych aktivit

Opatrenie 1.2.1 | Udrzat, podporit arozvijat terénnu socialnu pracu v meste
RuzZomberok.

Opatrenie 1.2.2 | ZlepSenie priestorovych podmienok pre stretavanie sa nahradnych
rodin.
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Opatrenie 1.2.3

Podpora skupinovej prace.

Opatrenie 1.2.4

Podpora volno€asovych aktivit deti

Ciel' 1.3

Podpora zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku
dietat’a

Opatrenie 1.3.1

Skvalitnit’ a zefektivnit' poskytovanie socialnej sluzby pre deti do
troch rokov veku

Pracovna skupina 2 - Dospeli, seniori a ob€ania so zdravotnym znevyhodnenim

Ciel 2.1

Bezbariérovost’ - dlhodoba koncepcia skvalitiovania zivota
oso6b v meste Ruzomberok

Opatrenie 2.1.1

Uplathovat pravidla pre odstrafiovanie socialnych,
architektonickych, komunikaénych a vzdelavacich bariér.

Ciel 2.2 Zriadenie komplexu socialne zdravotnych a socialne pravnych
sluzieb
Opatrenie 2.2.1 | Podporovat zriadenie centra socialnych sluzieb — ambulantna

forma.

Opatrenie 2.2.2

Vypracovat' projektovu dokumentaciu a realizovat rekons$trukciu

vybraného objektu.

Ciel 2.3

Rozsirit’ existujuce socialne a suvisiace sluzby pre dospelych,
seniorov a obéanov so zdravotnym znevyhodnenim

Opatrenie 2.3.1

RozSirit terénne socialne sluzby poskytovatelov na uzemi mesta
Ruzomberok.

Opatrenie 2.3.2

Podporovat vytvorenie Denného stacionara pre deti a mladez so
zdravotnym postihnutim.

Opatrenie 2.3.3

Rozsirit existujuce socialne sluzby o novu pobytovu sluzbu.

Opatrenie 2.3.4

RozSirenie podpornych socialnych sluzieb.

Opatrenie 2.3.5

Podporovat vofnoCasové aktivity seniorov a os6b so zdravotnym
postihnutim.

Opatrenie 2.3.6

Aktivizacia seniorov zamerana na osvetu a vzdelavanie v réznych
oblastiach.

Ciel'2. 4 Podporovat’ profesionalizaciu pracovnikov v socialnych
sluzbach
Opatrenie 2.4.1 | Zabezpelit  moznost  odborného  a osobnostného  rastu

zamestnancov oddelenia socialnych sluzieb

Mesto Ruzomberok, Namestie A. Hlinku 1098/1, 03401 Ruzomberok, Tel.: +421 44 431 44 22

www.ruzomberok.sk, ruzomberok@ruzomberok.sk, ICO: 003715737, DIC: 2021339265



http://www.ruzomberok.sk/

Mesto Ruzomberok
MESTSKE ZASTUPITELSTVO V RUZOMBERKU

Pracovna skupina 3 - Ob¢ania ohrozeni zavislost'ami

Realizacia primarnej, sekundarnej a terciarnej prevencie

gifl, socialno-patologickych javov v komunite
Pomoc a podpora pri vychovnych problémoch deti ohrozenych
Opatrenie 3.1.1] socialno-patologickymi  javmi v prirodzenom  a Skolskom
prostredi.
Ciel 3.2 Podpora a rozvoj existujucich socialnych sluzieb
_ Udrzat a skvalitnit pobytovu socialnu sluzbu krizovej intervencie
Opatrenie 3.2.1} y Utulku pre ob&anov bez pristresia.
Opatrenie 3.2.20 Podporovat a rozvijat Cinnost socialnej vydajne Potravinovej
banky-
Ciel 3.3 Siet'ovanie a rozvoj sluzieb sekundarnej prevencie

Opatrenie 3.3. 1

Podporovat Ruzombersky abstinenény klub

Opatrenie 3.3.2

Podporovat Spolok abstinujucich ,Iskierka“

Opatrenie 3.3.3

Podporovat vSetky iniciativy smerujuce k vytvorenie
Protialkoholickej zachytnej izby

Opatrenie 3.3.4

Zvysit informovanost o svojpomocnych skupinach a podporit

spolupracu vsetkych skupin pracujucich so zavislostami.

Pracovna skupina 4 - Ob¢&ania ohrozeni civilizaénymi ochoreniami

Ciel' 4.1

Primarna, sekundarna, terciarna prevencia civilizaénych
ochoreni

Opatrenie 4.1.1

Realizovat edukaciu a poradenstvo obanom mesta.

Ciel 4.2

Sekundarna, terciarna prevencia civilizaénych ochoreni

Opatrenie 4.2.1

Edukacno-motivaéno-rekondi¢né pobyty v ramci jednotlivych OZ
so zameranim na civilizacné ochorenia.

Opatrenie 4.2.2

Vzdelavanie v oblasti diétneho stravovania podla doporuceni
WHO pre prevenciu civilizaCnych ochoreni.

Opatrenie 4.2.3

Organizovanie preventivnych aktivit podfa doporu¢eni WHO na
prevenciu civilizaCnych ochoreni.

Ciel' 4.3

ZlepSenie kvality zivota rodin a deti s poruchou autistického
spektra

Opatrenie 4.3.1

Poradenstvo, edukacia a volno&asové aktivity pre rodiCov s detmi
S autizmom
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Zakladom uspesného naplnenia jednotlivych ciefov a opatreni komunitného planu socialnych a
suvisiacich socialnych sluzieb je priebezna kontrola a monitoring, ktoré sa vykonavaju podla
indikatorov spracovanych v jednotlivych cielfovych skupinach.

Monitorovanie pinenia jednotlivych priorit a cielov sa pogas napifiania tretieho komunitného planu (
v naroénom covidovom obdobi ) nevykonavalo formou samostatnych monitorovacich sprav
predkladanych do mestského zastupitelstva, ale formou Ciasto¢ne predkladanych vyhodnocovacich
sprav o ¢innosti oddelenia ( Nizkoprahové denné centrum pre deti a rodinu, opatrovatelska sluzba),
pricom sa zarovenn KP individualne vyhodnocoval pri plneni rozpoé&tu, nakolko jednotlivé ciele
a opatrenia su uzko napojené na rozpocet mesta.

Samotny dokument — Komunitny plan socialnych a suvisiacich sluzieb mesta Ruzomberok a proces
planovania socialnych sluZieb je stale otvoreny, pri€¢om je mozné nadalej s nim pracovat. M6Zu do
neho vstupovat a vystupovat jednotlivi odbornici, ale aj poskytovatelia a prijimatelia socialnych
sluzieb, aby sa tak hladali tie najlepSie rieSenia v socialnej oblasti.

3. Komunitny plan SS bol schvéleny na obdobie rokov 2018 — 2022, kedy prebiehala samotna
implementacna faza, kde sa o€akavalo zrealizovanie navrhnutych cielov a opatreni.

V tomto roku 2023 prebieha tzv. hodnotiaca faza — obdobie, ked je potrebné realne zadefinovat si
s jednotlivymi aktérmi komunitného planu €o sa zrealizovalo a €o nie, zaktualizovat' jednotlivé ciele
a opatrenia. Po vyhodnoteni navrhnut nové a dalSie moznosti naplnenia ciefov, ktoré sa pripadne
prenesu do Komunitného planu socialnych sluzieb mesta Ruzomberok na dalSie obdobie.

D. Dopad na rozpocet
Nema dopad na rozpocet mesta.
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