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Komunitny plan socialnych sluzieb
mesta RuZzomberok na roky 2024 - 2030

AKCNY PLAN NA ROK 2026

Ruzomberok



HLAVNY CIEL:
POSKYTOVAT MODERNE, DOSTUPNE, KVALITNE A EFEKTIVNE

SOCIALNE SLUZBY V MESTE RUZOMBEROK

Strategicky ciel’ 1. Vytvorit’ priaznivé Zivotné podmienky pre rodiny s det’mi a mladeZzou z roznorodého prostredia

Specificky ciel’ 1.1 Rozvijat’ a skvalitiiovat’ socialne sluzby na podporu rodiny s det'mi

Plinovana vySka
Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana financnych prostriedkov
hodnota Rozpocet mesta | Externé zdroje
1.1.1 | Skvalitnit’ a zefektivnit’ 1.Podporovat’ modernizaciu Zrealizované aktivity Nie je v plane
poskytovanie socialnej prostrednictvom zavadzania smerujuce k modernizacii na rok 2026
sluzby v zariadeni inovativnych prvkov do detskych jasli - -
starostlivosti o deti do troch | vychovnovzdelavacieho procesu
rokov veku dietat’a (detské | v detskych jasliach
jasle) 2. Monitorovat’ obsadenost’ Percentualne vyuzitie kapacity | 100%
detskych jasli detskych jasli 8 104,- 30 000,-
(prijem z uhrady)
3.Zabezpecovat pravidelné Pocet absolvovanych Nie je v plane
vzdelavanie prislusnych vzdelavani/supervizii na rok 2026 - -
zamestnancov Pocet zapojenych
zamestnancov do vzdeldvania
1.1.2 | Podporovat spolupracu so 1.Spolupracovat’ so zariadenim | Pocet pracovnych stretnuti Podl’a potreby
zariadenim vcasnej véasnej intervencie v ramci spoluprace so - -
intervencie zariadenim vc€asnej intervencie




Specificky ciel’ 1.2 Pomahat’ detom ohrozenym socialnym vyli¢enim a moZnym vznikom patolégii k ich funk&nosti a integracii
do spolo¢nosti.

Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota " . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
1.2.1 | Podporovat’ rozvoj 1.Podpora terénnych Pocet deti a mladeze zapojenych
socialnych, poradenskych programov na zmysluplné do vol'nocasovych zaujmovych
a vol'nocasovych aktivit travenie vol'ného ¢asu aktivit 35 97 774,- -
ohrozenych deti a tzv.
neorganizovanej sidliskovej
mladeze
2. Pokracovat’ v realizacii Pocet deti a mladeze
primestskych a pobytovych zucastnenych v taboroch 60 6 000,- 1 000,-
taborov nizkoprahovym
dennym centrom pre deti
a rodinu RK-PREROD
3.Vytvarat podmienky na Pocet deti so zdravotnym
prepajanie zdravotnej a znevyhodnenim vyuzivajicich
socialnej pomoci pre deti so sluzbu denného stacionara 10 45 107,- 12 285,-
zdravotnym znevyhodnenim a (prijem z uhrady)
ich rodi¢ov (vyhradit’ uréity
pocet miest v dennom
stacionari)
1.2.2 | Podporit udrZiavanie 1.Poskytovat’ prispevok na Pocet poskytnutych prispevkov | Podl'a
rodinnych vézieb deti dopravu do CDR pre rodi¢ov pre rodi¢ov na dopravu do CDR | poziadaviek
z CDR s cielom ich umiestnenych deti Vyska poskytnutych prispevkov 10,- -
navratu do prirodzeného pre rodicov na dopravu do CDR
rodinného prostredia 2.Poskytovat’ prispevok na Pocet poskytnutych prispevkov | Podla 4
osamostatnenie sa mladého na osamostatnenie sa mladého poziadaviek
dospelého pri odchode z CDR | dospelého -
Vyska poskytnutych prispevkov 2 400,-
na osamostatnenie sa mladého
dospelého
3.Realizovat’ preventivne Pocet zrealizovanych 80

aktivity zamerané na upravu

a obnovu rodinnych pomerov
vratane bytovych a socidlnych
pomerov dietata

preventivnych aktivit




Specificky ciel’ 1.3 Podporovat’ a rozirovat’ sluzby krizovej intervencie

Planovana vysSka

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota ” . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
1.3.1 | Rozvijat terénnu socialnu 1.Pokracovat’ v terénnej Pocet vykonanych Setreni 380

pracu a poradenstvo socialnej praci so zameranim | v rodine
na rodiny v krize
2.Spolupracovat’ s inymi Realizacia aktivit a programov 100/rok
organizaciami a institiciami s priamy zapojenim alebo
zameranymi na rodinu (napr. s podporou mesta
UPSVaR, verejni a neverejni 10 884.- 53 467,-
poskytovatelia socidlnych (prijem z NP)
sluzieb)
3.Poskytovat’ zakladné Pocet rodin, ktorym bolo 110
socialne poradenstvo poskytnuté zakladné socialne

poradenstvo
4. Podporovat’ koordinaciu Realizacia aktivit a programov 4
spoluprace poskytovatel'ov s priamym zapojenim alebo - -
sluzieb pre rodiny s detmi s podporou mesta
5. Skvalitnit’ priestorové Vyska finanénych prostriedkov | Nie je v plane
podmienky pre vykon terénnej | vynaloZenych na rekonstrukciu | investicii na rok - -
socialnej prace objektu 2026
1.3.2 | Podporovat a rozsirovat 1.Personalne posilnit’ tim RK- | Navysenie poctu zamestnancov | Nie je v plane

socialnu sluzbu krizove;j PREROD centra na rok 2026

intervencie poskytovanu 2.Koordinovat’ subjekty Pocet zorganizovanych stretnuti

v nizkoprahovom dennom | pracujiice s detmi a mladeZou | s inymi organizaciami 145

centre pre deti a rodinu pracujucimi s detmi a mladezou

RK-PREROD
3.Rozsirit’ poskytovanie Pocet stanovisk mobilného 4 103 774.- )
mobilnej sluzby nizkoprahu
prostrednictvom karavanu do
viacerych lokalit mesta
Ruzomberok
4.ZvySovat’ ziskané externé Vyska ziskanych finan¢nych Min. 3 000,-

zdroje na ¢innost centra

prostriedkov z externych
zdrojov




Opatrenia

Aktivity

Meratel’ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vyska
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta

Externé zdroje

1.3.3 | Podporit zriadenie 1.Vyhladat vhodnil budovu Zacatie prevadzkovania
nudzového byvania 2. Spolupréca so subjektmi, socialnej sluzby

ktoré tto socialnu sluzbu Nie je v plane
poskytuju investicii na rok
3.Nevyhnutna rekonstrukcia 2026 - -
priestorov
4.Prevadzkovanie socialne;j Pocet prijimatel’ov socialnej
sluzby min. pre 3 rodiny sluzby
s maloletymi detmi

1.3.4 | Podporit’ zriadenie domova | 1.Vyhladat’ vhodna budovu Zacatie prevadzkovania

na polceste

2. Spolupraca so subjektmi,
ktoré tuto socialnu sluzbu
poskytuji

3.Nevyhnutna rekonstrukcia
priestorov

socialnej sluzby

4.Prevadzkovanie socialnej
sluzby pre 5 zien

Pocet prijimatel'ov socialnej
sluzby

Nie je v plane
investicii na rok
2026

Specificky ciel’ 1.4 Podporovat’ budovanie zdravého vzt'ahu rodi¢ — diet’a, posiliiovat’ rodi¢ovské kompetencie a vytvarat’ priestor na

zamedzenie socialnej izolacie rodin

Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov

h & g i
odnota Rozpocet mesta | Externé zdroje

1.4.1 | Vzdelavacie aktivity pre 1.Realizovat’ informacné Pocet zrealizovanych aktivit pre | 7

rodiov a odborné stretnutia pre rodicov - -
rodi¢ov
2.Podporit’ svojpomocné Pocet zucastnenych rodi¢ov 100 - -

skupiny rodi¢ov




Strategicky ciel’ 2. Skvalitnit’ a rozsirit’ socialne sluzby pre seniorov a osoby zdravotne znevyhodnené a zvysit’ kvalitu
ich Zivota

Specificky ciel’ 2.1 RozSirit’ existujuce socidlne sluzby pre seniorov a osoby zdravotne znevyhodnené

Opatrenia

Aktivity

Meratel’ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vysSka
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta | Externé zdroje

2.1.1 Rozsirit’ socidlne sluzby | 1. Vybudovat’ nové zariadenie Pocet vytvorenych miest Nie je v plane
0 novu pobytova socialnych sluzieb — zariadenie | v pobytovych zariadeniach investicii na rok
socialnu sluzbu pre seniorov a/alebo zariadenie | Pocet prijimatelov 2026 - -
opatrovatel'skej sluzby pobytovej socialnej sluzby
2. Podporovat’ zriadenie nového | Pocet vytvorenych miest Podrla poziadaviek
pobytového zariadenia v pobytovych zariadeniach
socialnych sluzieb neverejnym Pocet prijimatelov - -
poskytovatel'om socialnych pobytovej socidlnej sluzby
sluzieb na uzemi mesta
Ruzomberok
2.1.2 | Rozsirit’ socialne sluzby | 1. Pripravit dokumentaciu, Pocet vytvorenych miest 30
0 novu ambulantni ktora bude obsahovat stavebné | v zariadeni
socialnu sluzbu plany k prestavbe vybraného Pocet prijimatelov 30
arealu ambulantnej socidlnej sluzby 135 321,- 36 855,-
2. Realizovat’ rekonstrukciu (prijem z uhrady)
vybraného objektu
3. Registrovat’ socialnu sluzbu
4. Prevadzkovat socidlnu sluzbu
2.1.3 | Podporovat’ socialne 1.Spolupracovat’ s neverejnymi | Pocet prijimatel’'ov 16
sluzby poskytované poskytovatel'mi socialnych socialnych sluZieb
neverejnymi sluzieb a finan¢ne podporovat’
poskytovatel'mi ich ¢innost’ Vyska poskytnutych Podrla uzavretych 44 100,- -

2. Pomahat’ pri zacati
poskytovania novej socialnej
sluzby neverejnym
poskytovatel'om na izemi mesta
Ruzomberok

3. Podporovat spolupracu
verejnych a neverejnych
poskytovatel'ov socialnych
sluzieb

finanénych prispevkov
neverejnym poskytovatel'om
z rozpoCtu mesta

zmlav na rok 2026




Opatrenia

Aktivity

Meratel’ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vyska
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta | Externé zdroje

2.1.4 | Zlepsit dostupnost’ 1. Podporovat’ neverejnych Pocet obcanov, ktorym bola | Podla poziadaviek
a roz§irit’ rozsah poskytovatel'ov ako napr. zapozicana zdravotna/
socialnych sluzieb Slovensky cerveny kriz alebo kompenzac¢na pomocka
Spisska katolicka charita, resp. Pocet prijimatel'ov - -
inych pri za¢ati prevadzkovania | prepravnej sluzby
uvedenych socidlnych sluzieb
2. Poskytovat’ financny Vyska financného prispevku | Podl'a poziadaviek
prispevok na prevadzku neverejnému - -
v zmysle zakona o socidlnych poskytovatel'ovi z rozpoctu
sluzbach mesta
2.1.5 | Rozsirit socialne sluzby | 1.Spolupracovat Pocet prijimatel'ov socidlnej | Podl'a poziadaviek
o socialne sluzby s s organizaciami poskytujucimi sluzby
pouzitim uvedenu socidlnu sluzbu - -
telekomunikaénych 2. Zabezpecit informovanie
technologii obcanov o uvedenej socialnej
sluzbe
Specificky ciel’ 2.2 Zvysit’ kvalitu poskytovanych socialnych sluZieb
. . Planovana vyska
. . . , Pozadovana v .
Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ finan¢nych prostriedkov
hodnota " . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
2.2.1 | Pokracovat’ v 1. Zabezpecit' udrzatel'nost’ Pocet prijimatelov 662 000,-
skvalithovani opatrovatel'skej sluzby opatrovatel'skej sluzby 100 475 019,- (prijem z NP)
starostlivosti + 165 000,-
o klienta v domacom (prijem z uhrady)
prostredi 2. Pomahat’ klientom pri vybaveni Pocet klientov, ktorym bola
odlahcovacej sluzby poskytnuta pomoc pri 2 - -

vybaveni odl'ahcovacej
sluzby




Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota ” . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
3.Pokracovat’ v ziskavani Vyska ziskanych finanénych
finan¢nych prostriedkov na prostriedkov z externych 715 467,- 715 467,-
podporu opatrovatel’'skej sluzby a zdrojov -
terénnej socialnej prace z externych (OS 662 000,-
zdrojov TSP 53 467,-)
4.Podporovat’ zabezpecenie Pocet klientov, ktorym je
pripravy a rozvoz stravy do zabezpecovand priprava a 100 6 988,- 123 012,-
domaécnosti klientov rozvoz stravy do domacnosti (prijem z thrady)
2.2.2 | Podporovat 1. Implementovat’ a dodrziavat’ Pocet absolvovanych Min. 1 / pocet
profesionalizaciu schvalené postupy podmienok vzdelavani zamestnancov
pracovnikov v kvality socialnych sluzieb do praxe | Pocet zrealizovanych (0N
socidlnych sluzbach | 2. Realizovat’ pravidelné supervizii
vzdelavanie prislusnych Pocet zamestnancov
zamestnancov zapojenych do

3. Zvysovat odborné a kvalifika¢né
predpoklady zamestnancov OSSaZ
a opatrovateliek v socialnych
sluzbach mesta Ruzomberok

4. Realizovat pravidelna superviziu

vzdelavani/supervizii

Specificky ciel’ 2.3 Zvysit’ kvalitu Zivota seniorov a osdb zdravotne znevyhodnenych

Planovana vyska

. . , PoZadovana Y .
Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ finan¢nych prostriedkov
hodnota < 2 .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
2.3.1 | Vytvarat 1. Pravidelné stretnutia seniorov v Pocet zrealizovanych aktivit, | 130
priaznivejsie dennych centrach a kluboch programov, prezentacii
podmienky na ¢innosti dennych centier a

¢innost’ dennych
centier (tzv. Kluby
dochodcov) a klubov
pre osoby so
zdravotnym
znevyhodnenim

klubov

23 564,-




Opatrenia

AKktivity

Meratel’ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vyska
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta

Externé zdroje

2. Pravidelné stretnutia osdb
zdravotne znevyhodnenych za
ucelom vymeny réznych informacii
tykajucich sa napr. zdravotnych
pomdcok, zmien v legislative a pod.

3. Realizovat’ pohybové a
vol'nocasové aktivity, tvorivé
dielne, a pod.

4. Pokracovat’ v organizacii
kazdoro¢nych stretnuti s jubilantmi

Pocet zucastnenych/
obdarovanych jubilantov

190

2 050,-

5. Podporovat’ spolupracu
jednotlivych organizacii
zdruzujicich
seniorov/ddchodcov/osoby
zdravotne znevyhodnené

Pocet zrealizovanych aktivit,
programov, prezentacii
¢innosti dennych centier a
klubov

Podrla poziadaviek

2.3.2 | Aktivizécia seniorov | 1. Organizovat’ prednasky, Skolenia, | Po¢et vzdelavacich aktivit Podrla poziadaviek
zamerana na osvetu a | workshopy s cielom rozsirovania Pocet zapojenych seniorov - -
vzdelavanie v zruénosti
roznych oblastiach

2.3.3 | Podporit paliativnhu a | 1. Podporovat’ aktivity zamerané na | Pocet podporenych Podrla poziadaviek
hospicovu roz§irenie a vykonavanie paliativnej | organizacii - -
starostlivost’ a hospicovej starostlivosti




Specificky ciel’ 2.4 Bezbariérovost’ — dlhodoba koncepcia skvalitiiovania Zivota ob&anov mesta RuZomberok

Opatrenia

Aktivity

Meratel’'ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vysSka
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta

Externé zdroje

24.1

Uplatiiovat’ pravidla
pre odstrafiovanie
bariér a podporovat’
bezbariérovi mobilitu

1.Pokracovat’ v odstraiiovani bariér
verejnych priestranstiev a budov

Pocet odstranenych bariér na
verejnych priestranstvach,
mestskych komunikéciach a
v budovach

Nie je v plane
investicii na rok
2026

2. Podporovat’ bezbariérova

mobilitu

Vyska finan¢nych
prostriedkov vynaloZenych
na odstranenie bariér

Nie je v plane
investicii na rok
2026

10




Strategicky ciel’ 3. Podporovat’ socidlnu inkliziu ob¢anov ohrozenych vylic¢enim

Specificky ciel’ 3.1 RozSirit’ a udrzat’ existujuce socidlne sluzby krizovej intervencie

Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota ” . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
3.1.1 | Udrzat a skvalitnit’ 1.Pokracovat’ v poskytovani Pocet prijimatelov socialnej | 15
pobytovi socialnu socialnej sluzby v zariadeni sluzby
sluzbu krizovej 2.Depistaz potencialnych klientov 20 397,- 70 440,-
intervencie v Utulku zariadenia (MPSVR)
pre obCanov bez 3.Spolupraca s inymi organizaciami 6 800,-
pristresia zameranymi na obéanov bez (prijem z Ghrady)
pristresia, napr. cirkev,
dobrovolnici, neziskové
organizacie a pod.
4.Skvalitnenie materialnych a Vyska finanénych 3 000,- - 3 000,-
technickych podmienok (tdrzba prostriedkov ur¢enych na (MPSVR)
priestorov, vymena interiérového zlepSenie materialno-
vybavenia a pod.) technickych podmienok
5.V pripade potreby zabezpecit Pocet pochovanych obéanov
pochovanie ob¢anov bez pristresia | bez pristresia
Vyska vynaloZzenych Podra potreby 2 500,- -
nakladov z rozpoctu mesta
na pochovanie obCanov bez
pristresia
3.1.2 | Udrzat a skvalitnit’ 1.Vytvérat priestor na komunikéciu | PocCty prijimatel'ov socidlnej | 50
¢innost’ vydajne s viacerymi obchodnymi retazcami, | sluzby 5053,-
Potravinovej banky obchodnymi spolo¢nost’ami Pocet dodavatel'ov zo strany | 3 15 827.- (prijem z UPSVaR)
2.Aktivne spolupracovat’ obchodnych retazcov a +300,-
s Potravinovou bankou Slovenska obchodnych spolo¢nosti (prijem z ¢in.)
3.1.3 | Poskytovat terénnu 1.Poskytovat’ kvalitnu a cielent Pocet intervencii Podra potreby
socialnu sluzbu terénnu socialnu sluzbu ob¢anom poskytnutych
krizovej intervencie prostrednictvom terénnej 10 884,- 53 467.-
socialnej sluzby (prijem z NP)

11




Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota ” . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
2. Ziskat externé zdroje na Vyska ziskanych finanénych | 53 467,-
zabezpecenie pokracovania terénnej | prostriedkov z externych - 53 467,-
socialnej sluzby krizove;j zdrojov (prijem z NP)
intervencie
3.Poskytovat’ poradenstvo pre Pocet obcanov v krize, 400
vsetkych klientov nachadzajucich ktorym bola poskytnuta - -
sa v krizovej situdcii pomoc prostrednictvom
terénnej socialnej sluzby
3.1.4 | Poskytovat’ pomoc 1.Podporovat’ obéanov v hmotnej a | Pocet ziadatel'ov o 70
v nidzi a pomoc pri socialnej nudzi a poskytovat’ im aj jednorazovu davku
rieSeni bytovych nad’alej jednorazovy finan¢ny v hmotnej nudzi/socialnej
problémov prispevok nudzi
Vyska poskytnutych 8 000,- 8 000,- -
jednorazovych davok
v hmotnej nudzi/socialnej
nadzi
2.Pokracovat’ v institate osobitného | Pocet 0sob, pri ktorych je 10 osdb 19 200,- 19 200,-
prijemcu mesto uré¢ené ako osobitny
prijemca
3.Riesit’ nepriazniva bytova otdzku | Pocet novych ziadosti o 45

pri narastajicom pocte novych
ziadosti o mestsky najomny byt
prostrednictvom novej vystavby

4.Aktivne riesit’ neplaticov

v mestskych najomnych bytoch,
resp. v pripade nevyuzivania
mestského najomného bytu

v zmysle schvalenych zasad
uvolnit’ byt pre d’alSieho zdujemcu
0 njjomné byvanie

mestsky nadjomny byt
Pocet pridelenych
najomnych bytov

Nie je v plane na
rok 2026

12




Specificky ciel’ 3.2 Zabezpetit' podporné socialne sluzby

Planovana vyska

. - , Pozadovana “ .
Opatrenia Aktivity Meratel’'ny ukazovatel’ finan¢nych prostriedkov
hodnota " . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
3.2.1 | Zabezpecit 1.Podporit’ zriadenie jedalne na Pocet prijimatelov socialnej | Podl'a poziadaviek
poskytovanie uzemi mesta Ruzomberok sluzby

socialnej sluzby v
jedalni

2.Poskytovat’ stravovanie v jedalni
aj prostrednictvom donasky stravy
do domécnosti

Vyska financnych
prostriedkov vynalozenych
na tato sluzbu z rozpoctu
mesta

Specificky ciel’ 3.3 Podporit’ vznik novych zariadeni zameranych na pomoc ob¢anom ohrozenym vylucenim

Planovana vyska

. .. , PoZadovana v .
Opatrenia Aktivity Meratel’ny ukazovatel’ finan¢nych prostriedkov
hodnota < p .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
33.1 Podporovat’ 1.Podporit’ vznik resocializaéného Pocet vzniknutych centier Podrla poziadaviek

organizacie, ktorych
cielom je
poskytovanie
socialnej pomoci

a poradenstva
obc¢anom ohrozenym
vylicenim

centra

2.Podporit’ vznik centra
postpenitenciarnej starostlivosti

3.Podporit’ vznik centra socialne;j
pomoci

13




Specificky ciel’ 3.4 ZlepSit’ Zivotnu tirovein Rémov Zijicich na izemi mesta

Opatrenia

Aktivity

Meratel’ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vyska
finan¢nych prostriedkov

Rozpocet mesta

Externé zdroje

3.4.1 | Vytvorit priestor na 1.Vybudovat’ komunitné centrum Pocet komunitnych centier Nie je v plane
pracu s rodinami Pocet intervencii v komunite | investicii na rok
MRK Pocet aktivit a ucastnikov 2026 - -
v komunitnom centre
2. Spolupraca subjektov Pocet aktivit na podporu 10
interaktivnych s cielovou skupinou | spolunazivania
a budovanie partnerstiev Pocet partnerstiev s inymi 4 - -
organizaciami, institiciami a
subjektmi v praci s MRK
3.4.2 | Zamerat’ sa na 1.Realizovat’ preventivne programy | Realizcia preventivnych 30
preventivne zamerané na predchadzanie programov a aktivit
programy a osvetovil | socialno-patologickym javom s priamym zapojenim alebo
¢innost’ 2.Podporovat’ osvetovu ¢innost’ s podporou mesta 3
zameranu na zdravy zivotny $tyl, Ruzomberok
prevenciu chordb a byvanie
3.Zapojit’ sa do vyzvy na ziskanie 3
finanénych prostriedkov na
realizaciu projektov alebo ich
realizovat’ v spolupraci s inymi - -
subjektmi
4.Preventivne ¢innosti v rodindch 250
MRK realizovat’ prostrednictvom
terénnej socialnej prace
5.Pokracovat’ v spolupraci Podla potreby
s cirkvami a charitou |

6.Podporovat’ a spolupracovat’
s miestnou obcianskou poriadkovou
sluzbou (MOPS)
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Strategicky ciel’ 4. ZvySit’ informovanost’ ob¢anov mesta o poskytovanych socialnych sluzbach

Specificky ciel’ 4.1 Dostupnost’ aktualnych informacii pre ob&anov mesta o vyvoji a moZnostiach socialnych sluZieb

Planovana vysSka

Opatrenia Aktivity Meratel’'ny ukazovatel’ Pozadovana finan¢nych prostriedkov
hodnota ” . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
4.1.1 | Vypracovat 1.Vypracovat’ a zverejnit’ Pocet aktualizacii |
a nasledne podla informa¢ny material, v ktorom informac¢ného materidlu
potreby aktualizovat' | budi dostupné, zrozumitelné a
prehl’adny material adresné informacie o
o socialnych poskytovanych socialnych sluzbach
sluzbach v meste pre rdzne cielové skupiny (v Moznosti pristupu min. 2 - -
Ruzomberok elektronickej, prip. listinnej k materialu
podobe)
2.Priebezne tento material
aktualizovat’
3.Informovat’ ob¢anov mesta
RuZomberok o vyvoji a trendoch
socidlnych sluZieb
4.Spracovavat’ podnety, navrhy od | Pocet podnetov od obanov | podl'a potreby

obcanov mesta vo veci socialnych
sluzieb
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5. Prierezové ciele

Prierezovy ciel’ 5.1 Rozvoj spoluprace s partnerskymi organizaciami v oblasti socialnych sluzieb

Planovana vysSka

. - . Pozadovana ‘ .
Opatrenia Aktivity Meratel’'ny ukazovatel’ finan¢nych prostriedkov
hodnota " . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
5.1.1 | Vytvorit stabilna 1.Systematicka spolupraca Pocet stretnuti Podra potreby

siet’ spoluprace na
podporu ob¢anov
mesta Ruzomberok
v nepriaznivych
socialnych situaciach

partnerskych organizacii podl'a
cielovych skupin obyvatel'ov

2.Pravidelné pracovné stretnutia so
zameranim na riesenie konkrétnych
nepriaznivych situdcii

Pocet partnerov
Pocet rieseni nepriaznivych
socialnych situacii

Prierezovy ciel’ 5.2 Podpora socialnych sluzieb a socidlnej prace na komunitnej irovni, informovanost’ a prevencia

Planovana vyska

Opatrenia Aktivity Meratel’'ny ukazovatel’ Pozadovana finanénych prostriedkov
hodnota < . .
Rozpocet mesta | Externé zdroje
5.2.1 | Vytvorit aktivnu siet’ | 1. Podporit’ participaciu ob¢anov na | Pocet stretnuti 16

obcianskych aktivita | rozvoji komunitného zivota a Pocet partnerov 7

ostatnych sektorov rozhodovacich procesoch v

v meste Ruzomberok | socialnej oblasti
2. Realizovat’ podujatia zamerané Pocet stretnuti 50 5 000,- -
na podporu spajania socialnych Pocet partnerov 30
komunit v meste, prevenciu a
podporu dusevného zdravia
obyvatel'ov
3. Informovat’ organizacie o Pocet stretnuti 4
grantovych moznostiach mesta Pocet partnerov 90

16




Prierezovy ciel’ 5.3 RozSirovanie personilnych kapacit v socidlnej oblasti

Opatrenia

Aktivity

Meratel’'ny ukazovatel’

Pozadovana
hodnota

Planovana vyska
finanénych prostriedkov

Rozpocet mesta

Externé zdroje

5.3.1 | Zvysit pocet
pracovnikov
posobiacich
v socialnej oblasti

1.Prijimanie novych pracovnikov
na naplianie ciel'ov a opatreni
KPSS mesta Ruzomberok na roky

2024-2030

Pocet novych pracovnikov 10
Oblasti pdsobenia novych
pracovnikov

Denny stacionar

124 821,-

36 855,-
(prijem z uhrady)

Ak¢Eny plan na rok 2026 — prehlad planovanych finanénych prostriedkov

Strategické ciele

Rozpocet mesta

Prijmy
od prijimatel’ov
socialnej sluzby

Externé zdroje

1. Vytvorit’ priaznivé zivotné podmienky pre rodiny s det'mi 170 279,- 43 285, - 53 467,-

a mladezou z r6znorodého prostredia

2. Skvalitnit’ a rozsirit’ socialne sluzby pre seniorov a osoby zdravotne 687 042,- 324 867,- 715 467,-

znevyhodnené a zvysit kvalitu ich Zivota

3. Podporovat socidlnu inkliziu ob¢anov ohrozenych vylucenim 76 808.,- 7 100,- 151 160,-

4. Zvysit informovanost’ obanov mesta o poskytovanych socidlnych - - -

sluzbach

5. Prierezové cicle 129 821,- 36 855,- -
SPOLU 1 063 950,- 412 107,- 920 094,-

V RuZomberku, 15.10.2025

Spracovala: PhDr. Janka Martonova
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Mesto Ruzomberok

MESTSKE ZASTUPITELSTVO V RUZOMBERKU

Vypis
uznesenia zo zasadnutia Mestského zastupitel'stva
v RuZomberku zo dia 10.12.2025

K bodu ¢. 22

Uznesenie &. 242/2025
Mestské zastupitel'stvo v Ruzomberku

R schvaluje
predloZeny Komunitny plan socidlnych sluZzieb mesta Ruzomberok na roky 2024-2030 -
Akény pldn na rok 2026

Hlasovanie: 20 /za/ - 0 /zdral sa/ - 0 /proti/, nepritomni: S. Javorka, M. Kubagka, M. Katnikova, S.
Puska, R. Zach

V RuZomberku, diia 19.12.2025 JUDr. Lubomir Kuban
primator mesta



