Mesto Ruzomberok

OZNAMENIE O VOELNOM PRACOVNOM MIESTE

Nase Cislo: KPRE-8384-1/2026-TP

Mesto RuZomberok, v zastupeni primatorom mesta, vypisuje vyberové konanie na obsadenie
funkcie:

»Instruktor socidlnej rehabilitacie”

Miesto vykonu prace: Denny staciondr, S. Nahalku 1686/1, 034 01 RuZomberok

Predpokladany termin nastupu: august 2026

Druh pracovného pomeru: hlavny pracovny pomer, verejna sluzba

Platové podmienky: V zmysle zakona ¢. 553/2003 Z. z. o odmenovani niektorych zamestnancov pri
vykone prace vo verejnom zdujme a o zmene a doplneni niektorych zadkonov v zneni neskorsich
predpisov.

Pocet obsadzovanych pracovnych pozicii: 1

Kvalifikacné predpoklady:
Minimalne stredné odborné vzdelanie v zavislosti od vykonavanej pracovnej aktivity a absolvovanie
akreditovaného vzdelavacieho kurzu v oblasti socidlnej prace v rozsahu najmenej 150 hodin

Dalsie kritéria a poZiadavky:

e prax v oblasti socidlnych sluZieb alebo skisenost s pracou v zariadeni socidlnych sluzieb je
vyhodou,

e rozhlad a orientacia v oblasti socidlnych sluzieb je vyhodou,

e empatia, vnimavost, trpezlivost, schopnost pracovat s fludmi so zdravotnym znevyhodnenim,
,common sense”, odolnost voci stresu, slusné spravanie,

e organizacné schopnosti,

e schopnost pokojne a trpezlivo komunikovat s fudmi,

e schopnost pracovat v time,

e hygienické minimum (osvedCenie o odbornej spOsobilosti na epidemiologicky zdvainé
¢innosti) alebo zdravotny preukaz,

e obdianska bezihonnost,

e zdravotna spdsobilost,

e znalost prace s PC (MS Word, Excel) a internetom.

Mesto Ruzomberok, Namestie A. Hlinku 1098/1, 034 01 Ruzomberok
www.ruzomberok.sk, ICO: 00315737 DIC: 2021339265



Mesto Ruzomberok

Opis pracovného miesta:

vykonava socialnu rehabilitaciu klientov zamerand na podporu ich samostatnosti, integracie
a socialnej komunikacie,

vedie klientov k najvyssej moZnej miere nezdvislosti a sebestacnosti pomocou aktivit
stimuluje a rozvija fyzické, psychické a socidlne zrucnosti klientov tak, aby zvladali
kazdodenny Zivot a zabranilo sa strate uz nadobudnutych zruc¢nosti,

trénuje s klientom ndcvik sebaobsluhy, Specidlnych komunika¢nych zruénosti, pouZivanie
kompenzaénych pomocok, priestorovej orientacie a samostatného pohybu,

zabezpecuje aktivity denného Zivota klientov s individualnym pristupom ku jedincovi
s akcentom na zvladnutie slabSich stranok klienta a posilnenie potencidlu klienta,

s klientom realizuje nacvik sebaobsluznych ¢innosti, ndcvik rozvoja motoriky (jemnej, hrubej),
nacvik starostlivosti o domacnost (priprava jednoduchych jedal, upratovanie, pranie,
Zehlenie), nacvik nakupovania, vedenia domadcnosti, hospodarenia s finan¢nymi
prostriedkami, nacvik Citania, pisania, nacvik prace s PC, nacvik sprdvania sa pri réznych
spolocenskych podujatiach,

realizuje s klientom aktivizacné a terapeutické ¢innosti prostrednictvom vedenia skupinovych
¢i individudlnych terapii (art terapia, kognitivna terapia, muzikoterapia, a i.) a organizovanim
volnocasovych aktivit,

aktivne spolupracuje s ostatnymi pracovnikmi denného stacionara pri spracovani
a vyhodnocovani individudlnych planov klienta,

spracuva podklady na vypracovanie programov socidlnej rehabilitacie pre klientov,

pomaha klientom pri stimulacii reci, myslenia a predstavivosti, socidlneho vyvinu,
participuje na zacleneni klientov do socidlneho Zivota,

jemnymi technikami cielavedome zasahuje do vyvinu klienta s ciefom dosiahnutia pozitivnej
zmeny v jeho spravani,

Pozadované doklady:

1.
2.
3.

prihlaska do vyberového konania,

motivacny list,

overena koépia vysvedlenia, diplomu alebo iného rovnocenného dokladu o najvy$sSom
dosiahnutom vzdelani,

profesijny struktirovany Zivotopis s uvedenim celkovej doby dosiahnutej praxe, e-mailového
a telefonického kontaktu,

Udaje potrebné na vyZiadanie vypisu z registra trestov v zmysle §12 ods. 4 pism. a) zakona
¢. 192/2023 Z. z. oregistri trestov aozmene adoplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorsich predpisov),

pisomné Cestné vyhlasenie o zdravotnej spdsobilosti na pracu, ktori ma vykonavat,

pisomné cCestné vyhldsenie o pravdivosti vsSetkych (dajov uvadzanych v Ziadosti
a predlozenych dokladoch,

pisomny suhlas s pouZzitim osobnych Udajov pre potreby vyberového konania (podla zakona
18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Gdajov a o zmene a doplneni niektorych zakonov) v sulade
s registraturou.
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Prihlasky s poZadovanymi dokladmi obdlke s oznacenim:
»Vyberové konanie — InStruktor socidlnej rehabilitacie”

je potrebné dorucit do 12.07.2026 na adresu:
Mesto Ruzomberok, Namestie Andreja Hlinku 1, 034 01 RuZomberok

Termin a miesto pohovoru ozndmi prednosta MsU prihlasenym Ziadatelom, ktori splnia poZadované
podmienky, najmenej 7 dni pred driom pohovoru.

V Ruzomberku dna 29.06.2026

JUDr. Lubomir Kuban
primator mesta
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